
Os planos Cascade Care 
cobrem por mais serviços 
antes do cumprimento da 
franquia. Esses serviços 
incluem:

Seguro de saúde 
disponível para todos!
Todos que vivem no estado de Washington 
podem obter seguro de saúde e seguro 
dentário pelo Washington Healthplanfinder. 

Sua segurança é importante 
para nós!
•	 A obtenção de seguro de saúde não 

afeta o status de imigração ou os 
pedidos de cidadania  para você, sua 
família ou qualquer pessoa que resida 
na mesma casa com você. 

•	 Suas informações pessoais não são 
usadas para fins de fiscalização de 
imigração.

•	 As informações sobre seu status 
imigratório são usadas somente para 
determinar quais planos de seguro de 
saúde você se qualifica para poder 
comprar. 

Todas as situações imigratórias são 
bem-vindas!
Esse programa é para todos, 
independentemente de documentação. Consulta médica com 

clínico geral para 
tratamento de uma 
doença ou lesão

Cuidados preventivos

Serviços disponíveis antes que o 
valor da franquia seja pago.

Atendimentos para a 
saúde mental

Prescrições genéricas

Atendimento de 
urgência, quando você 
precisa de atendimento 
imediato, mas não está 
em situação de 
emergência, como um 
ataque cardíaco.

Como me registrar:

1-855-923-4633

TTY/TDD: 1-855-627-9604

Horário: 7:30 da manhã às 
5:30 da tarde

Assistência disponível em 
mais de 200 idiomas. 

Ligue para
Todos os planos (apólices) pagam por 
cuidados preventivos antes do 
cumprimento da franquia.

Visite

Escaneie  o Código QR

Visite o site:
wahealthplanfinder.org

Conecte-se

Marque sua consulta com 
um recurso confiável na sua 
comunidade.

Encontre um navegador ou 
corretor de saúde para 
ajudá-lo online com 
wahealthplanfinder.org
Clique no botão Get Support 
[Encontre ajuda].



Termos usados em seguro de 
saúde
Prêmio
Cada consumidor (membro) paga uma taxa 
mensal chamada prêmio. O preço do seu 
prêmio depende do seu plano de saúde.

Franquia
Seu seguro de saúde começa a cobrir suas 
contas médicas após você “cumprir o valor 
da sua franquia”. Todos os planos pagam 
certas despesas, como visitas de rotina, 
antes que o valor da franquia seja pago.

Copagamento e cosseguro
Esses são os custos que você paga quando 
vai ao médico.  Seu copagamento é um 
valor fixo ($1 a $50). O cosseguro é uma 
porcentagem do custo da prestação do 
serviço. Seu plano de seguro de saúde 
paga o restante da sua consulta.

Exemplos de contas médicas
Você adoece e precisa de cuidados 
médicos.
Sua conta médica é de $10.000.

Você não tem seguro. 
Total que você paga (do próprio bolso):  
$10.000

Com seu próprio seguro você paga bem 
menos.

O seguro paga $7.960
Total que você paga (do próprio bolso) $2.040
•	 Franquia (dedução): $2.000 
•	 Copagamento: $40

O que é seguro de 
saúde?

Seguro saúde é um contrato 
que você faz com uma 
seguradora. A companhia de 

seguros concorda em pagar algumas ou 
todas as suas despesas médicas em troca 
do seu pagamento mensal (prêmio).

Por que ter seguro de 
saúde ?
O seguro de saúde ajuda a pagar o custo 
do tratamento de saúde, quer você o utilize 
para se manter saudável ou quando você 
estiver doente.

Quanto custa o seguro 
saúde?
O custo da aquisição de um plano de 
seguro de saúde depende de fatores como 
sua renda, do tamanho da família e onde 
você mora.

Talvés você seja elegível para Cascade Care 
Savings, o que quer dizer que o estado 
cobrirá uma parte do custo do seu seguro 
de saúde. Se você se qualificar, o seu valor 
a pagar será bem menor.

Como funciona o 
seguro de saúde?
Você paga um prêmio (valor mensal) se 
você precisa de assistência médica. Então 
se precisar de cuidados médicos, esses 
serviços serão cobrados a uma taxa com 
desconto.

Quais planos de saúde 
estão disponíveis?
Há três níveis de planos de seguro de 
saúde disponíveis pelo Washington  
Healthplanfinder: Bronze, Prata e Ouro. O 
valor que a sua seguradora de saúde paga 
depende qual nível você escolher. O plano 
Bronze paga cerca de 60%, o plano Prata 
paga cerca de 70% e o plano Ouro paga 
cerca de 80% de suas despesas médicas.

Bronze
Esses planos custam menos por mês, mas 
pagam menos do custo quando você 
precisa de atendimento.

Prata
Esses planos cobrem mais das suas 
despesas quando você precisa de 
atendimento, mas podem custar mais.  Se 
você é elegível para o Cascade Care Savings,  
esses planos podem custar menos do que 
os planos Bronze.

Ouro
Esses planos custam mais por mês, mas 
pagam mais das despesas quando você 
precisa de atendimento. Se você é elegível 
para o Cascade Care Savings e tiver 
necessidade significativa de assistência 
médica, esses planos podem ser uma boa 
opção.

Procure o logotipo 
do Cascade Care!
Os planos Cascade Care 
oferecem mais valor por um 
custo menor. O que significa 
que o pagamento do prêmio 
lhe rende mais do que nunca!


