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ZBRITJA

C'FARE ESHTE NJE ZBRITJE?

Zbritja juaj éshté shuma gé duhet té shpenzoni pér kujdesin pérpara
sesa plani juaj shéndetésor té fillojé té mbajé koston. Shuma juaj e
zbritjes fillon né fillim té secilit vit.

S| FUNKSIONON

Marcus ka njé zbritje prej $2,000. Ai ka njé géndrim né spital gé
kushton $10,000. Marcus duhet té paguajé zbritjen e tij pérpara sesa
plani shéndetésor i tij té paguajé ndonjé pjesé té kostove.

(Zbritjet dhe kostot e tjera ndryshojné sipas planit shéndetésor.,)

$10,000
Qéndrimi né spital
Njé pjesé u

$8,000 pagua nga plani
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Zbritja u pagua
$21000 nga Marcus
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FORMULARI | PLANIT

C'FARE ESHTE NJE FORMULAR | PLANIT?

Formulari i planit éshté lista e ilaceve gé mbulohen nga plani juaj
shéndetésor. Plani juaj shéndetésor do té paguajé té gjithé ose pjesé
té kostove pér kéto ilace.

S| FUNKSIONON

George shkon tek farmacia pér té marré ilacet e recetés sé re.
George kérkon gé farmacisti té shikojé listén e formularit té planit.
Plani i tij shéndetésor do té paguajé pér ilacin. George paguan
vetém $20 té bashképagesés sé tij. Plani i tij paguan pjesén tjetér.
(Shuma e bashképagesés ndryshon sipas planit shéndetésor)

— ) $20
— @ per recete
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OFRUESI | KUJDESIT KRYESOR

C'FARE ESHTE NJE OFRUES | KUJDESIT KRYESOR?

Njé ofrues i kujdesit kryesor éshté doktori ose infermierja kryesore
gé ju viziton si pjesé e planit tuaj shéndetésor. Ofruesi juaj i kujdesit
kryesor menaxhon kujdesin tuaj shéndetésor. Mund té punojné me
specialisté pér tju mbajtur té shéndetshém.

S| FUNKSIONON

Né té kaluarén, Roger shkoi né Urgjencé kur ishte ndjeré i sémuré.
Tani, ka njé plan shéndetésor gé i lejon té zgjedhé njé ofrues té
kujdesit kryesor. Viziton ofruesin e kujdesit té tij shéndetésor kur
ndjehet | sémuré dhe mund té trajtojné simptomat e tij. Nése Roger
ka nevojé pér kujdes té specializuar, ofruesi i kujdesit kryesor té tij
do t'a lidhé até me njé specialist.

Shkoni tek ofruesi juaj

I kujdesit kryesor pér
ekzaminime, kujdes jo té
urgjencés dhe kujdes né
ményré virtuale.
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taksave per
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KREDI TE TAKSAVE PER PREMIUME

C’'FARE JANE KREDI TE TAKSAVE PER PREMIUME?

Kredi té taksave ulin shumén gé paguani pér planin tuaj shéndetésor
¢do muaj. Shuma e kredive té taksave gé merrni varet nga té
ardhurat tuaja.

Vizitoni wahealthplanfinder.org ose telefononi 1-855-923-4633 pér
mé shumé informacion.

S| FUNKSIONON

Marcela éshté njé e rritur e pamartuar pa njé plan shéndetésor. E
ardhura vjetore e saj éshté $25,000. Ajo merr kredi té taksave pér
shkak té nivelit té té ardhurave té saj. Marcela mund t'i pérdoré kéto
kredi té taksave pér té ulur pagesat mujore té saj. (Numrat realé
mund té ndryshojné.)

WP - @ = @

Kosto e Kredi té taksave Pagesa mujore
premiumit pér premiume mé té ulta
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BASHKESIGURIMI

C’'FARE ESHTE BASHKESIGURIMI?

Bashkésigurimi éshté pjesa juaj e kostos sé njé shérbimi té kujdesit
shéndetésor té& mbuluar. Filloni té paguani bashkésigurimin tuaj

pasi keni paguar zbritjen e planit tuaj shéndetésor. Bashkésigurimi
éshté vetém njé nga ményrat sesi do té ndani koston e kujdesit tuaj
shéndetésor me planin tuaj shéndetésor.

S| FUNKSIONON

James ka paguar zbritjen e tij. Ai éshté faturuar $500 pér njé vizité
tek doktori. James paguan 20% té faturés ose $100. Plani i tij
shéndetésor do té paguajé pjesén tjetér.

(Shuma e bashkésigurimit ndryshon sipas planit shéndetésor,)

20% bashkésigurimi

X
$ 500 fatura gjithsej
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I — J $1 OO detyrimi i James







C'FARE ESHTE NJE PREMIUM?

Premiumi juaj éshté shuma gé paguani ¢cdo muaj pér planin tuaj
shéndetésor. Duhet té paguani premiumin tuaj edhe nése nuk
merrni ndonjé shérbim té kujdesit shéndetésor. Kontaktoni agjenciné
tuaj té sigurimit pér ndonjé pyetje lidhur me pagesén.

S| FUNKSIONON

Xhina paguan premiumin e planit té saj shéndetésor ¢cdo muaj,
ashtu si fatura e telefonit té saj. Xhina dérgon me posté pagesén
e saj disa dité mé herét ose paguan né internet pér t'u siguruar se
pagesat e saj jané né kohé.

Lejoni kohé pér pagesat
duke dérguar postén herét.
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NGA XHEPI

C'FARE ESHTE NGA XHEPI?

Kostot Nga xhepi jané ato gé paguani pér kujdesin shéndetésor.
Mund té pérfshijné zbritjen, bashkésigurimin dhe bashképagesat
tuaja. Cdo shumé gé nuk mbulohet nga plani juaj shéndetésor éshté
njé kosto nga xhepi.

S| FUNKSIONON

Shirley ka dy fémijé. Ajo paguan njé bashképagesé $20 sa heré gé
ajo ose fémijét kané njé vizité té rrequllté tek doktori. Familja e saj
do té keté 15 vizita tek doktori kété vit. Kostoja nga xhepi e Shirley
do té jeté $300. (Numrat jané pérllogaritie. Telefonojini agjecisé tuaj
té sigurimit pér mé shumé hollési.)

$20 pér vizité
X
1 5 vizita

\ ' $300 o it







RRJETI

C'FARE ESHTE RRJETI?

Rrjeti éshté lista e ofruesve gé mbulon plani juaj shéndetésor.
Ofruesit né rrjet jané miratuar nga plani juaj shéndetésor. Ofruesit
jané rrjetit nuk jané miratuar nga plani juaj shéndetésor. Do té
paguani mé shumé pér shérbim nga ofrues jashté rrjetit.

S| FUNKSIONON

Laura déshiron té vizitohet nga njé konsulent i kujdesit mendor.

Ajo gjen njé prané shtépisé sé saj. Pérpara planifikimit té njé vizite,
sigurohet se ofruesi éshté né rrjetin pér planin e saj shéndetésor. Do
t'l kushtojé mé shumé Laura nése zgjedh njé konsulent jashté rrjetit.

Po! Jemi né
rrjetin tuaj.

Pyesni nése ofruesi juaj
éshté né rrjet pérpara
planifikimit té njé vizite.
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BASHKEPAGESA

C'FARE ESHTE NJE BASHKEPAGESE?

Njé bashképagesé éshté shumé gé paguani pér njé shérbim té
mbuluar té kujdesit shéndetésor. Shérbime si vizita e rregullté
tek doktori ose marrja e njé ilagi do té kené njé bashképagesé.
Bashképagesa juaj duhet té paguhet kur merrni shérbimin.

S| FUNKSIONON

Thomas ka tension té larté té gjakut. Ai shkon pér vizité tek ofruesi
I kujdesit kryesor i tij cdo tre muaj. Plani shéndetésor i tij kérkon
njé bashképagesé prej $20 pér vizita tek doktori. Thomas i paguan
doktorit njé bashképagesé né cdo vizité. (Shuma e bashképagesés
ndryshon sipas planit shéndetésor.,)

.

pér vizité
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SHERBIME PARANDALUESE

C'FARE JANE SHERBIMET PARANDALUESE?

Shérbimet parandaluese paguhen nga plani juaj shéndetésor me
pak ose asnjé kosto pér ju. Ato pérfshijné ekzaminime vjetore dhe
vaksina kundér gripit. Kéto shérbime mbulohen vetém kur vizitoni
njé ofrues né rrjet.

S| FUNKSIONON

Taylor bén njé ekzaminim dhe njé vaksiné kundér gripit ¢cdo vit
pér té géndruar e shéndetshme. Taylor | pélgen se plani i tyre
shéndetésor paguan pér shérbime gé | ndalojné nga té sémururit.

Shérbimet parandaluese ju
ndihmojné té géndroni té
shéndetshém.
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PERFITIMET THELBESORE SHENDETESORE

C’'FARE JANE PERFITIMET THELBESORE SHENDETESORE?
Pérfitimet thelbésore shéndetésore jané njé grup shérbimesh té
kujdesit shéndetésor gé i mbulojné té gjitha shérbimet. Disa jané
falas. Disa kané njé bashképagesé ose bashkésigurim.

Pérfitimet thelbésore shéndetésore pérfshijné:

»  Vizita tek doktori dhe shtrime né spital

»  Vizita tek urgjenca

»  Kujdes pérpara dhe pas lindjes sé foshnjés

»  Shérbime té trajtimit té shéndetit mendor dhe pérdorimit té
substancave

> llace me receté

»  Shérbime dhe pajisje pér tju ndihmuar gé té rimékémbeni nése

démtoheni ose keni njé pa-aftési ose sémundje kronike

»  Analiza laboratorike

»  Shérbime parandaluese pérfshiré késhillimin, kontrolle paraprake
dhe vaksinim

»  Menaxhim té sémundjeve kronike si diabeti ose azma

»  Kujdes pediatrik

S| FUNKSIONON

Té gjitha planet shéndetésore duhet té pérfshijné pérfitime té
shtruarjes né spital. Telefonojini Washington Healthplanfinder ose

agjencisé tuaj té sigurimit pér mé shumé informacion. Numri yné
éshté 1-855-923-4633.

Washington Health Benefit Exchange vepron né pérputhje
me ligjet federale té zbatueshme mbi té drejtat civile. Nuk
diskriminojmé bazuar né racén, ngjyrén, origjinén kombétare,
moshén, pa-aftésiné ose gjininé.
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CASCADE CARE

C'FARE ESHTE CASCADE CARE?

Plane shéndetésore gé ofrojné té njéjtat
pérfitime pavarésisht se cilén agjenci zgjidhni.
Kané zbritje mé té ulta sesa shumica e
planeve dhe mbulojné mé shumé shérbime
pérpara sesa té duhet té pérmbushet zbritja.

C'FARE ESHTE CASCADE CARE SAVINGS?

Programi Cascade Care Savings pakéson koston e premiumit té planit
tuaj shéndetésor. Nése kualifikoheni, shteti do té paguajé njé pjesé té
premiumit tuaj.

Mund té kualifikoheni pér Cascade Care Savings nése kéto gjéra jané té

vérteta:

» Té ardhurat tuaja jané mé pak se 250% e Nivelit federal té varférisé.

» Nuk kualifikoheni pér Washington Apple Health (Medicaid) ose
Medicare.

» Jeni té regjistruar né njé plan Cascade Care Silver ose Gold.

» Neése kualifkoheni pér kredité e taksave, keni pranuar shumén e ploté
gé mund té merrni.

S| FUNKSIONON

Jen déshiron té pérdoré kujdesin gé
u nevojitet pa plotésuar njé nivel té
zbritjes fillimisht. Duke zgjedhur njé
plan té Cascade Care né Washington
Healthplanfinder, Jen do té marré
pérfitime thelbésore shéndetésore té
mbuluara pa kosto paraprake.




Regjistrim i

hapur




REGJISTRIM | HAPUR

C'FARE ESHTE REGJISTRIMI | HAPUR?

Regjistrimi i hapur éshté koha e vitit kur mund té regjistroheni pér
njé plan shéndetésor té kualifikuar. Ai fillon me 1 néntor ¢do vit.
Mund té aplikoni pér Washington Apple Health né ¢do kohé.

S| FUNKSIONON

Jackson déshiron té regjistrohet pér njé plan shéndetésor. Ai

hap njé llogari né wahealthplanfinder.org ose né aplikacionin
WAPIlanfinder. Jackson mund té kérkojé dhe té krahasojé planet
shéndetésore duke filluar mé 1 néntor pér té gjetur até qé éshté
| pérshtatshém pér té. Ai regjistrohet pérpara afatit pérfundimtar.
Plani i tij shéndetésor do té fillojé mé 1 janar té vitit té ardhshém.

WAPlanfinder Vizitoni wahealthplanfinder.org ose
merrni aplikacionin WAPlanfinder
SIQ pér t'u regjistruar pér njé plan
shéndetésor.
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PERIUDHA E REGJISTRIMIT SPECIAL

C'FARE ESHTE NJE PERIUDHE E REGJISTRIMIT SPECIAL?

Disa ngjarje né jeté ju lejojné té regjistroheni pér njé plan
shéndetésor né ¢do kohé té vitit. Kjo quhet njé periudhé e
regjistrimit special. Mund té aplikoni pér njé periudhé té regjistrimit
special deri né 60 dité pas ngjarjes. (Shihni Ngjarje té kualifikimit té
Jjetés pér shembuy.)

Punét gé ofrojné kujdes shéndetésor duhet té ofrojné njé periudhé
té regjistrimit special. Kjo periudhé zgjat 30 dité.

S| FUNKSIONON

Gruaja e Mias lind. Kjo ngjarje i lejon asaj té aplikojé pér njé
periudhé té regjistrimit special. Ajo futet né llogariné e saj né
Washington Healthplanfinder brenda 60 ditéve dhe aplikon. Tani
mund té zgjedhé njé plan té ri gé pérfshin foshnjén.

@ Lindja dhe adoptimi jané
ngjarje té kualifikimit té jetés gé

mund tju lejojné té ndryshoni
planin tuaj shéndetésor.




Ngjarje e

kualifikimit e
jetes




NGJARJE E KUALIFIKIMIT E JETES

C'FARE ESHTE NJE NGJARJE E KUALIFIKIMIT E JETES?

Njé ngjarje e kualifikimit e jetés ju lejon té regjistroheni pér njé

plan shéndetésor né ¢cdo kohé té vitit. Ato pérfshijné ndryshime si
transferime, shtatzéni dhe ndryshime té té ardhurave. Keni 60 dité
nga ngjarja pér té aplikuar pér njé periudhé té rregjistrimit special.
(Shihni Periudhén e regjistrimit special pér mé shumé informacion)

SHEMBUJ TE NGJARJEVE TE KUALIFIKIMIT TE JETES

Martesé ose fillimi i njé partneriteti shtépiak

Lindje

Adoptim ose kujdes i kujdestarisé

Marrja e njé urdhéri gjygésor (pérfshiré ndihmé pér fémije)
Humbja e njé personi té varur ose status i varésisé pér shkak
té vdekjes, divorcit ose ndarjes ligjore

Njé ndryshim né té ardhura

Humbje e mbulimit tjetér shéndetésor

Transferimi né Washington ose né njé rreth tjetér né Washington
Njé ndryshim né shtetési ose né statusin e pranisé sé ligjshme
Lirimi nga burgu

Anétarésimi né fis

VVyVYYVYY
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Keni 60 dité nga ngjarja pér

6 té aplikuar pér njé periudhé té
rregjistrimit special.

days
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