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Washington 
HealthplanfinderTM

Washington Healthplanfinder este locul unde puteți achiziționa 
online un plan de sănătate în Washington. Oamenii din Washington 
pot găsi un plan de sănătate convenabil prin intermediul nostru.

Washington Healthplanfinder oferă planuri și soluții de economisire 
care nu sunt disponibile în altă parte. Planurile Cascade Care oferă 
mai multe servicii și soluții de economisire decât multe alte planuri. 
Programele de economisire, cum ar fi creditele fiscale, pot reduce 
costul primelor dvs. Nu veți găsi aceste beneficii în altă parte.

Este ușor să aplicați pentru un plan de sănătate cu ajutorul 
Washington Healthplanfinder. Vă puteți înscrie și puteți face 
cumpărături pe wahealthplanfinder.org, în aplicația WAPlanfinder  
sau prin telefon.

Centrul nostru de asistență pentru clienți oferă asistență în peste 
200 de limbi.

Ce este Washington Healthplanfinder?

Cum pot folosi Washington Healthplanfinder?

Aveți întrebări? Sunați la Serviciul pentru clienți.

Vizitați site-un nostru web
wahealthplanfinder.org

Contactați-ne
Telefon: 1-855-923-4633  | TTY: 1-855-627-9604



N
oțiuni de bază despre asigurarea de sănătate

P
A

G
IN

A
 5

Termeni cheie
Acești termeni sunt esențiali pentru a înțelege planul dvs. 
de sănătate.

Partajarea costurilor se referă 
la suma pe care o plătiți 
din costurile de asistență 
medicală. Acest termen 
include suma deductibilă, 
coasigurarea și coplata.

Participarea la costuri

Prima este suma pe care o 
plătiți lunar pentru planul de 
sănătate. Trebuie să achitați 
prima chiar dacă nu beneficiați 
de servicii de îngrijire.

Primă

Coasigurarea este partea 
care vă revine dvs. din costul 
unui serviciu de sănătate 
acoperit. Începeți să plătiți 
coasigurarea după ce ați plătit 
suma deductibilă a planului 
de sănătate.

Coasigurarea

Costurile din fonduri proprii 
se referă la sumele pe care 
le plătiți pentru asistență 
medicală. Acestea pot 
include suma deductibilă, 
coasigurarea și coplata.
Orice sumă care nu este 
acoperită de planul de 
sănătate este o cheltuială 
din fonduri proprii.

Cheltuieli din fonduri 
proprii

Rețeaua este lista furnizorilor 
acoperiți de planul de 
sănătate. Furnizorii din 
cadrul rețelei sunt aprobați 
de planul de sănătate. 
Furnizorii din afara rețelei 
nu sunt aprobați de planul 
de sănătate.

Rețea

Suma deductibilă este suma 
pe care trebuie s-o cheltuiți 
pentru îngrijire înainte ca, în 
funcție de planul de sănătate, 
costurile să fie împărțite. 
Suma deductibilă este reluată 
la începutul fiecărui an.

Sumă deductibilă

Coplata este suma pe care 
o plătiți pentru un serviciu de 
asistență medicală acoperit. 
Coplata este datorată atunci 
când beneficiați de serviciu.

Coplata
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Elementele de bază ale 
unui plan de sănătate

Achiziționați un plan de sănătate în fiecare an, în cazul în care dvs. 
sau familia dvs. aveți nevoie de asistență medicală. Operatorul dvs. 
de asigurări plătește o parte din costul asistenței medicale atunci 
când aveți un plan de sănătate.

Chiar și oamenii sănătoși folosesc sistemul de asigurări de sănătate. 
Atunci când aveți un plan de sănătate, costurile de asistență 
medicală sunt accesibile. Puteți beneficia de îngrijire preventivă 
pentru a vă menține sănătatea dacă sunteți sănătos (sănătoasă) 
În caz contrar, puteți beneficia de tratament rapid. Un plan de 
sănătate oferă o modalitate accesibilă de a obține asistență 
medicală atunci când aveți nevoie de ea.

Nu se știe niciodată când 
va fi nevoie să mergeți la 

medic. Un plan de sănătate 
vă asigură că vă puteți 

permite să primiți asistență 
medicală atunci când aveți 

nevoie.
Chiar dacă sunteți sănătos 

(sănătoasă), planul dvs. 
de sănătate vă ajută să 
vă mențineți sănătatea.

Costurile asistenței 
medicale pot fi ridicate 

fără un plan de sănătate. 
Consultațiile de rutină se 
acumulează rapid. Costul 
îngrijirii medicale în cazul 
unui accident neprevăzut 
sau al unei boli grave vă 
poate epuiza economiile.

Puteți economisi mult 
pe viitor cu o cheltuială 
modică pentru un plan 

de sănătate astăzi.

Ce este un plan de sănătate?

De ce am nevoie de un plan de sănătate?

Un plan de sănătate 
pentru viitor

Investiți în sănătatea dvs.
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Prin aprobarea Legii privind asistența medicală accesibilă, statul 
Washington a creat Washington Healthplanfinder. Scopul Legii 
privind asistența medicală accesibilă este de a face ca asistența 
medicală să coste mai puțin. Mai multe persoane ca niciodată 
pot beneficia de un plan de sănătate la un cost redus sau gratuit. 
Situația dvs. vă poate califica pentru Washington Apple Health 
(Medicaid) sau pentru beneficii care reduc suma pe care o plătiți 
pentru asigurare.

Puteți solicita o asigurare de sănătate gratuită sau cu costuri reduse 
pe wahealthplanfinder.org și pe aplicația WAPlanfinder.

Veți plăti costul total al asistenței medicale fără un plan de sănătate. 
Vaccinurile antigripale pot costa 50 de dolari. O internare de trei zile 
în spital costă zeci de mii de euro. Tratamentul pentru cancer poate 
ajunge la sute de mii de euro.

S-ar putea să vi se aplice și o penalizare fiscală dacă nu vă asigurați. 
În Washington, primiți una pentru fiecare persoană din gospodărie.

Iată câteva tratamente obișnuite și costul acestora. 
Planul dvs. de sănătate poate împărți cu dvs. astfel de costuri.

Ce este legea privind asistența medicală accesibilă?

Și dacă nu obțin un plan de sănătate?

Cât costă asistența medicală?

TRATAMENT COSTUL

Intervenții chirurgicale la nivelul inimii 78.585$

Mamografie 263$
Intervenții chirurgicale la nivelul 

coloanei vertebrale 13.255$

Colonoscopie 1.484$

Operație de cezariană 18.098$

Vizită de îngrijire de urgență 181$

Controale anuale (pentru adolescenți) 117$

Consultație în secția de urgență 579$
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Beneficii

Toate planurile de sănătate acoperă aceste zece beneficii 
medicale esențiale. Unele planuri, precum Cascade Care,  
acoperă mai multe. 

Ce acoperă un plan de sănătate?

• Vizite la medic și spitalizare
• Vizite la secția de urgențe
• Asistență maternală
• �Servicii de sănătate mintală și tratament pentru abuzul 

de substanțe
• Medicamente eliberate pe baza rețetei
• Servicii de recuperare în cazul în care vă accidentați
• Analize de laborator
• Servicii de prevenție
• Gestionarea afecțiunilor cronice
• Îngrijire pediatrică

Beneficii medicale esențiale

Puteți avea acces la mai multe 
servicii și economii ca niciodată 
cu un plan Cascade Care.

Cascade Care

Nu vi se va refuza asigurarea 
din cauza unor afecțiuni 
preexistente.

Nicio solicitare nu se refuză

Multe planuri de sănătate oferă 
o calitate mai bună a îngrijirii 
medicale decât cea pe care o 
obțineți atunci când nu sunteți 
asigurat(ă).

Calitatea îngrijirii medicale

Serviciile precum controalele 
și vaccinurile sunt acoperite 
în totalitate.

Servicii de prevenție 
gratuite
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Sprijin financiar

Creditele fiscale reduc suma pe care o plătiți lunar pentru planul 
de sănătate. Acestea sunt plătite de guvern și se aplică la prima 
de asigurare a planului dvs. de sănătate. Creditele fiscale sunt 
disponibile numai prin Washington Healthplanfinder.

Valoarea creditelor fiscale pe care le primiți depinde de venitul 
gospodăriei dvs. Cu cât venitul gospodăriei este mai mic, cu atât 
mai multe credite fiscale vă pot fi acordate. Creditele fiscale sunt 
calculate în momentul în care vă înscrieți. Puteți fi eligibil(ă) pentru 
o reducere a impozitului pe venit.

Puteți deveni eligibil(ă) pentru programul de Cascade Care Savings 
dacă îndepliniți următoarele condiții:

Programul de Cascade Care Savings reduce costul primei dvs. 
pentru planul de sănătate. În cazul în care sunteți eligibil(ă), statul 
va plăti o parte din prima dvs.

Ce sunt creditele fiscale?

Cine poate beneficia de credite fiscale?

Cine poate beneficia de programul Cascade Care Savings?

Ce este programul Cascade Care Savings?

Nu vă calificați pentru Washington Apple Health (Medicaid) 
sau Medicare.
Nu aveți asigurare prin intermediul locului de muncă sau 
al unui alt program guvernamental.
Aveți cetățenie americană sau vă aflați în mod legal în SUA 
și locuiți în Washington.
Dacă sunteți căsătorit(ă), nu depuneți o declarație de impozit 
„Persoană căsătorită care depune declarația separat”.

Venitul dvs. este mai mic de 250% din nivelul federal de 
sărăcie.
Nu vă calificați pentru Washington Apple Health (Medicaid), 
Apple Health Expansion sau Medicare.
Sunteți înscris(ă) într-un plan Cascade Care Silver sau Gold.
În cazul în care sunteți eligibil(ă) pentru credite fiscale, 
ați acceptat întreaga sumă pe care o puteți obține.
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Washington 
Apple Health (Medicaid) 

Apple Health este denumirea 
Medicaid în Washington.
Aceasta acoperă toate beneficiile 
esențiale pentru sănătate.
Multe persoane obțin
Apple Health gratuit.
S-ar putea ca unele persoane 
să fie nevoite să plătească
o primă lunară.

Puteți solicita Apple Health 
oricând prin Washington 
Healthplanfinder.

Primiți Apple Health dacă îndepliniți condițiile următoare. Creați 
un cont sau înscrieți-vă în Washington Healthplanfinder dacă nu știți 
dacă vă calificați.

Ce este Apple Health?

Cine poate beneficia de Apple Health?

Venitul dumneavoastră este sub 138% față de nivelul federal 
de sărăcie.
Locuiți la Washington.
Nu ați împlinit vârsta de 65 de ani.
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Alegerea unui plan 
de sănătate
Trebuie să aveți în vedere multe lucruri când alegeți un plan de 
sănătate. S-ar putea să vă calificați pentru mai multe planuri, 
dar nu sunteți sigur care este cel mai potrivit pentru nevoile dvs. 
Planurile diferite oferă beneficii diferite. Planurile Cascade Care 
utilizează o partajare standard a costurilor pentru a oferi cele mai 
bune beneficii la fiecare nivel metalic.

Întrebările de mai jos vă pot ghida către planul de sănătate potrivit.

Alegerea planului potrivit poate fi simplă.

Cât pot plăti pe lună?
Primele lunare diferă de la 
un plan de sănătate la altul.

Cât de ușor pot schimba 
medicul? 
S-ar putea să doriți să 
schimbați medicul în viitor.

Trebuie să aleg un medic 
de familie? 
Unele planuri oferă unul
pentru dumneavoastră.

Există o franșiză?  
Trebuie să vă achitați franșiza 
înainte ca planul dvs. să vă 
împartă costurile.

Medicul meu actual face 
parte din rețeaua planului? 
Verificați dacă medicul dvs. 
actual este inclus.

Care sunt costurile 
neprevăzute ale acestui plan?  
Costurile neprevăzute se 
calculează la consultațiile 
frecvente.

Am nevoie de o trimitere 
scrisă pentru a consulta 
un specialist? 
Unele planuri necesită 
trimiteri scrise.

Cum se aplică acest plan în 
cazul consultațiilor în regim 
de urgență?   
Să știți cum să procedați în caz 
de urgență.

Mă aștept la cheltuieli 
medicale mari în următorul an?  
Este posibil să doriți o asigurare 
mai cuprinzătoare dacă 
așteptați un copil sau aveți alte 
cheltuieli mari.

Întrebați-vă...
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Cascade Care

Planurile Cascade Care sunt un tip de 
Plan de sănătate calificat, disponibile prin 
Washington Healthplanfinder. Acestea 
acoperă beneficiile de sănătate esențiale 
și oferă mai multe servicii și economii decât 
multe alte planuri.

Există două tipuri de planuri Cascade Care: 
Planurile Cascade și planurile Cascade 
Select. Planurile Cascade Select trebuie 
să îndeplinească standarde mai înalte. 
Acestea oferă mai multă calitate și valoare 
decât alte planuri.

Planurile Cascade Care oferă o asigurare mai cuprinzătoare 
cu costuri mai mici. Acestea acoperă mai multe servicii decât 
majoritatea planurilor înainte de a trebui să plătiți suma deductibilă. 
Acestea includ asistență medicală primară, servicii de sănătate 
mintală, medicamente generice și multe altele.

Puteți micșora cheltuielile din fonduri proprii. În medie, suma dvs. 
deductibilă este cu 1.000 de dolari mai mică atunci când alegeți 
un plan Cascade Care.

Planurile Cascade Care se bazează pe partajarea costurilor. Ceea 
ce înseamnă că: În primul rând, costurile din fonduri proprii rămân 
aceleași de la un operator la altul. Toate planurile Cascade Care de 
la fiecare „metal” (categorie de plată) au aceeași sumă deductibilă, 
coplată și coasigurare.

În al doilea rând, planurile Cascade Care au aceeași acoperire. 
Acestea acoperă aceleași servicii înainte să se atingă suma 
deductibilă. Puteți sta fără griji știind că aveți cea mai bună 
asigurare disponibilă.

Ce sunt planurile Cascade Care?

De ce să aleg un Plan Cascade Care?

Cum funcționează planurile Cascade Care?
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Planurile Cascade și Cascade Select vă oferă mai multe opțiuni 
și mai multă valoare. Structura lor standard de împărțire a 
costurilor vă garantează cea mai avantajoasă asigurare posibilă.

Planurile Cascade Care sunt disponibile numai prin
Washington Healthplanfinder. Conectați-vă la contul dvs. pentru 
a vedea dacă vă calificați.

Mai multe opțiuni. Mai mulă valoare.
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Planuri disponibile la Washington Healthplanfinder

Planuri 
externe 
Cascade

Planuri 
Cascade

Planuri 
Cascade 

Select

Eligibil(ă) pentru credite fiscale

Eligibil pentru programul 
de economii Cascade Care

Plan de sănătate calificat 
(trebuie să îndeplinească 
standardele de calitate)

Acoperă toate cele zece 
beneficii esențiale de sănătate

Suportarea standard a 
costurilor (planurile au aceeași 
sumă deductibilă, coplăți 
și coasigurare)

Acoperă îngrijirea primară, 
îngrijirea de urgență, 
îngrijirea sănătății mintale, 
medicamentele generice 
și multe altele, înainte de 
a fi atinsă suma deductibilă

Oferit numai de Washington 
Healthplanfinder

Oferit în fiecare regiune 
din Washington
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Când să aplicați

Puteți aplica pentru un plan de sănătate în timpul perioadei 
de înscriere deschisă. Înscrierea deschisă este perioada din an 
în care puteți cumpăra Planuri de sănătate calificate și Planuri 
dentare calificate pe Washington Healthplanfinder. Începe pe 
1 noiembrie în fiecare an.

Unele schimbări din viață vă permit să vă înscrieți la un plan 
de sănătate în orice moment al anului. Sunt cazuri de înscriere 
specială. Puteți solicita o înscriere specială până la 60 de zile 
de la producerea unui eveniment de viață corespunzător.

Când pot aplica pentru un Plan de sănătate?

Ce se întâmplă dacă am nevoie de asigurare înainte 
de înscrierea deschisă?

•	Căsătorie
•	Încheierea unui parteneriat domestic
•	Naștere
•	Adopție sau luarea în plasament
•	Pensionare anticipată
•	Pierderea statutului de dependent din cauza decesului, 

divorțului sau separării legale
•	Pierderea altei asigurări de sănătate
•	Pierderea asigurării COBRA gratuite
•	Mutarea în Washington
•	Mutarea în altă țară
•	Schimbarea cetățeniei sau a statutului de prezență legală
•	Eliberare din închisoare
•	Primirea unei hotărâri judecătorești (inclusiv 

întreținere copii)
•	Modificarea venitului

Evenimente din viață corespunzătoare
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Normele de înscriere nu se aplică membrilor de triburi și acționarilor 
unei corporații indigene din Alaska. Vă puteți înscrie în orice moment 
din an. De asemenea, vă puteți schimba planul o dată pe lună, 
dacă doriți.

Gospodăriile cu venituri mici pot solicita înscrierea specială în orice 
moment. Nu este necesar un eveniment de viață corespunzător. 
Pentru a beneficia de această prestație, trebuie să câștigați sub 250% 
din nivelul federal de sărăcie.

Persoanele fizice AI/AN și membrii de triburi

Gospodării cu venituri mici
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Informațiile necesare 
pentru aplicare
Washington Healthplanfinder are nevoie de câteva informații de bază 
despre dvs. atunci când solicitați un plan de sănătate. Utilizați lista 
de verificare de mai jos pentru a vă asigura că aveți tot ce vă trebuie.

De ce am nevoie pentru a depune cererea?

Nume oficial și date de naștere 
Veți avea nevoie de numele oficial și de data 
nașterii ale fiecărei persoane care solicită 
asigurarea.
Numere de asigurare socială (SSN)
Pregătiți numărul de asigurare socială pentru 
fiecare persoană care depune cererea, dacă are. 
Puteți aplica și dacă aceste persoane nu au un 
număr de asigurare.

Lipsa cetățeniei
S-ar putea să avem nevoie să vă cunoaștem 
statutul dacă nu aveți cetățenie. În acest caz, 
dvs. sau membrii familiei dvs. pot beneficia 
în continuare de asigurare.

Statutul privind veniturile și declarațiile fiscale
Adunați toate informațiile despre venituri de care 
dispuneți pentru fiecare persoană care depune 
cererea. Acestea pot include formularele W-2 
și declarațiile fiscale.

Alte informații despre asigurări
Este posibil să aveți și alte 
opțiuni de asigurare de sănătate, 
cum ar fi Medicare, Tricare sau 
în baza locului de muncă.
Adunați aceste informații când 
depuneți cererea.
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Cum aplicați

Puteți aplica pentru asigurare pe wahealthplanfinder.org 
sau prin telefon.

Am tot ce-mi trebuie! Ce urmează?

Serviciul de asistență pentru clienți este disponibil la 
telefon între orele 7:30 și 17:30, de luni până vineri.

Sunați-ne  
la 1-855-923-4633

Înregistrați-vă online pe 
wahealthplanfinder.org

Creați un cont, cumpărați planuri de sănătate  
și găsiți informații utile pe site-ul nostru web.
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4

Este ușor să găsiți planul potrivit pentru nevoile dvs. prin Washington 
Healthplanfinder. Fie cu ajutorul sau al aplicației WAPlanfinder, faceți 
acest demers simplu.

Avem parteneriate cu experți din tot statul care vă pot ghida în 
procesul de înscriere. Acești experți se numesc brokeri și navigatori. 
Aceste persoane vă pot răspunde la întrebări despre planurile 
de sănătate sau despre cum să vă înscrieți. Aceștia vă pot spune, 
de asemenea, dacă vă puteți califica pentru sprijin financiar.

Sprijinul acordat de brokeri și navigatori este de obicei gratuit. 
Căutați-l pe cel din zona dvs. pe wahealthplanfinder.org sau în 
aplicația WAPlanfinder.

Clic. Comparați. Asigurat.

Obțineți asistență pentru Aplicația dvs. 

Cumpărați și comparați.
Indicați vârsta dvs., 
consumul de tutun 
și venitul estimat. Veți 
primi o listă cu planurile 
de sănătate pe care 
le puteți obține și 
cu primele acestora.

Aplicați.
Introduceți mai multe 
informații, cum ar fi 
statutul declarațiilor 
fiscale și sursele de venit. 
Acest lucru vă va permite 
să vedeți dacă vă calificați 
pentru sprijin financiar, 
Washington Apple Health 
(Medicaid) sau un plan 
de sănătate calificat.

Alegeți un plan.
Este posibil să aveți 
mai multe opțiuni 
în funcție de situația 
dvs. Alegeți cel mai 
bun plan pentru dvs. 
și pentru nevoile 
familiei dvs.

Obțineți acoperirea.
Asigurarea 
dumneavoastră 
începe la data 
plății primei 
prime. Veți primi 
factură și un card 
de la asiguratorul 
dumneavoastră.
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Bellingham 
PCF Insurance Services (Servicii de asigurare PCF)
2200 Rimland Dr., #305, Bellingham, WA 98226
Telefon: 1-360-734-1173
E-mail: Keith.Wallace@pcfins.com

Everett
Health Insurance Solutions NW, LLC (Soluții pentru asigurări 
de sănătate NW, LLC)
7003 Evergreen Way, Suite B, Everett, WA 98203
Telefon: 1-425-252-5105
E-mail: neil@his-nw.com

Federal Way
Public Health, Seattle & King County (Sănătate publică)
1640 S 318th Place, Federal Way, WA 98003
Telefon: 1-800-756-5437
E-mail: chap@kingcounty.gov

Kennewick
Advisor Health Benefits Group (Grupul de consiliere pentru beneficii 
de sănătate)
1446 Spaulding Ave, Suite 302, Richland, WA 99352
Telefon: 1-509-524-9611
E-mail: kevin@advisorhealthbenefits.com

Seattle
Financial Designs (Proiecte financiare)
2723 California Avenue SW, Seattle, WA 98116
Telefon: 1-425-392-7390
E-mail: cmcclure@financialdesignsinsurance.com

Centre de înscriere cu navigatori și brokeri în funcție de oraș
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Spokane
Better Health Together Enrollment Center (Centrul de înscriere 
Mai sănătoși împreună)
157 S Howard, Ste 300, Spokane, WA 99201
Telefon: 1-509-370-5605
E-mail: bhtnavigatorstaff@BetterHealthTogether.org
Site web: www.betterhealthtogether.org/navigators

Tacoma
FND Insurance & Financial Services, LLC (FND Asigurări și servicii 
financiare, LLC)
5515 Steilacoom Blvd SW, Suite 122, Lakewood, WA 98499
Telefon: 1-253-302-5579
E-mail: teamfnd@fndinsurance.com

Vancouver
Applied Team Insurance (Asigurare de sănătate aplicată)
8513 NE Hazel Dell Avenue, Suite 101, Vancouver, WA 98665
Telefon: 1-360-726-6092
E-mail: marlena@appliedteamins.com

Yakima
Yakima Neighborhood Health Services (Servicii de sănătate 
din cartierul Yakima)
610 Yakima East Avenue, Yakima, WA 98901
Telefon: 1-509-853-2377
E-mail: navigators@ynhs.org



N
oț

iu
ni

 d
e 

ba
ză

 d
es

pr
e 

as
ig

ur
ar

ea
 d

e 
să

nă
ta

te
P

A
G

IN
A

 2
2

Adams, Ferry, Lincoln, Pend Oreille, Stevens, 
sau Regiunea Spokane
Better Health Together (Mai sănătoși împreună)
Telefon: 1-509-370-5605
E-mail: bhtnavigatorstaff@BetterHealthTogether.org
Site web: www.betterhealthtogether.org/navigators

Jefferson, King sau Regiunea Snohomish
Public Health, Seattle & King County (Sănătate publică)
Telefon: 1-800-756-5437 
E-mail: chap@kingcounty.gov

Clallam sau Regiunea Kitsap
Lutheran Community Services Northwest (Serviciile comunitare 
luterane din nord-vest)
Telefon: 1-360-452-5437 (Clallam) | 1-360-377-5511 (Kitsap)
E-mail: clallamfamilycenter@lcsnw.org
kitsapfamilycenter@lcsnw.org

Chelan, Douglas, Grant sau Regiunea Okanogan
Confluence Health
Telefon: 1-509-433-3383
E-mail: sm_ch_lead_org@confluencehealth.org

Asotin, Benton, Columbia, Franklin, Garfield, Walla Walla 
sau Regiunea Whitman
Greater Health Now (O sănătate mai bună acum)
Telefon: 1-509-567-5317
E-mail: WAHBEquestions@greaterhealthnow.org

Centre de înscriere cu navigator după regiune

Kittitas sau Regiunea Yakima
Yakima Neighborhood Health Services (Servicii de sănătate 
din cartierul Yakima)
Telefon: 1-509-853-2377
E-mail: navigators@ynhs.org
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Clark, Cowlitz, Grays Harbor, Klickitat, Lewis, Mason, 
Pacific, Pierce, Skagit, Skamania, Thurston, Wahkiakum 
sau Regiunea Whatcom
Sea Mar Community Health Centers (Centrele de sănătate 
din comunitatea Sea Mar)
Telefon: 1-855-289-4503
E-mail: seamaripa@seamarchc.org

Asistență tribală la nivel statal
American Indian Health Commission (Comisia de sănătate 
a indienilor americani)
E-mail: laura.kluever@aihc-wa.com 

Transmitem informații utile 
și actualizări privind înscrierile 
pe următoarele canale sociale:

Washington Healthplanfinder
waplanfinder

Urmăriți-ne!



wahealthplanfinder.org
1-855-WAFINDER | 1-855-923-4633
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