
‎أساسيات 

التغطية الصحية
كل ما تحتاج إلى معرفته للحصول على التغطية
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 Washington
HealthplanfinderTM‎

تُعََُد Washington Healthplanfinder المنصة الرسمية لاختيار الخطة 

الصحية في ولاية واشنطن. فهي تُمُكِّنِ السكّاّن من العثور على الخطة 

الصحية الأنسب لاحتياجاتهم.

ومن ثم، توفّّر Healthplanfinder خططًًا وخيارات توفير لا تتوفر في أي 

مكان آخر، كما تُقُدِِّم خطط Cascade Care مزايا وخدمات إضافية تتجاوز ما 

تقدمه كثير من الخطط الأخرى. ويمكن أن تساعدك برامج الدعم المالي مثل 

الإعفاءات الضريبية على تقليل الأقساط الخاصة بك. فهذه المزايا حصرية 

للمنصة، ولا يمكن الحصول عليها خارجها.

 Washington يمكنك التسجيل واختيار خطة صحية بسهولة عبر منصة

Healthplanfinder. يمكنك التقديم من خلال الموقع الإلكتروني 
wahealthplanfinder.org، أو تطبيق WAPlanfinder، أو عبر الهاتف.

يُقُدِِّم مركز خدمة العملاء المساعدة بأكثر من 200 لغة.

ما المقصود بمنصة Washington Healthplanfinder؟

كيف أستخدم منصة Washington Healthplanfinder؟

هل لديك أي أسئلة؟ اتصل بخدمة العملاء.

تفضََّل بزيارة موقعنا الإلكتروني

wahealthplanfinder.org

اتصل بنا

‎1-855-627-9604 :الهاتف النصي |   ‎1-855-923-4633 :الهاتف
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المصطلحات الرئيسية

قسطك هو المبلغ الذي تدفعه كل شهر 

للخطة الصحية الخاصة بك. ومن ثم، 

يجب عليك دفع قسطك حتى إذا لم 

تحصل على أي خدمات رعاية صحية.

هذه المصطلحات هي مفتاح فهم خطة التأمين الصحي الخاصة بك.

تشير المشاركة في التكاليف إلى المبلغ 

الذي تدفعه مقابل خدمات الرعاية 

الصحية. ويمكن أن تشمل المبالغ 

المستقطعة، والتأمين المشترك، 

والمساهمة المالية.

المبلغ المستقطع هو المبلغ الذي يجب 

أن تنفقه على الرعاية الصحية قبل أن 

تبدأ خطتك الصحية بالمشاركة في 

التكاليف. ويبدأ المبلغ المستقطع من 

جديد في بداية كل عام.

القسط

المشاركة في التكاليف

المبلغ المستقطع

المساهمة المالية هي المبلغ الذي 

تدفعه مقابل خدمة رعاية صحية 

مغطاة. ويستحق هذا المبلغ عند 

تلقيك للخدمة.

المساهمة المالية

التأمين المشترك هو حصتك من 

تكلفة خدمة رعاية صحية مغطاة، 

حيث تبدأ في دفع الاشتراك الشهري 

بعد أن تدفع الخصم السنوي لخطتك 

الصحية.

التكاليف المدفوعة من مالك 

الخاص هي ما تدفعه مقابل الرعاية 

الصحية. ويمكن أن تشمل المبالغ 

المستقطعة، والتأمين المشترك، 

والمساهمات المالية.

فأي مبلغ لا تغطيه خطتك الصحية 

هو تكلفة تدفعها من مالك الخاص.

الشبكة هي قائمة مُُقدِِّمي الخدمات 

الذين تغطيهم خطتك الصحية. فإن 

مُُقدِِّمي الخدمات داخل الشبكة 

معتمََدون من خطتك الصحية. كما 

أن مُُقدِِّمي الخدمات خارج الشبكة 

غير معتمََدين من خطتك الصحية.

التأمين المشترك

التكاليف المدفوعة من مالك الخاص

الشبكة
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أساسيات الخطة الصحية

تشتري خطة صحية كل عام في حالة ما إذا كنت أنت أو عائلتك تحتاجون إلى رعاية 

صحية. فإن شركة التأمين المعنية بك تغطي جزءًًا من تكاليف الرعاية الصحية عند 

وجود خطة صحية لديك.

حتى الأشخاص الأصحاء يستخدمون نظام الرعاية الصحية. يضمن الحصول على 

خطة صحية أن تكون تكاليف الرعاية الصحية في المتناول عندما تحتاج إليها. يمكنك 

الاستفادة من الرعاية الوقائية للبقاء بصحة جيدة إذا كنت سليمًًا. ويمكنك الحصول 

على العلاج بسرعة إذا لم تكن كذلك. فالخطة الصحية تتيح لك وسيلة ميسورة 

للحصول على الرعاية الطبية وقت الحاجة.

أنت لا تعرف متى ستحتاج 

إلى زيارة الطبيب. فامتلاك 

خطة صحية يضمن قدرتك 

على الحصول على الرعاية 

الطبية عند الحاجة.

حتى لو كنت بصحة جيدة، 

فإن خطتك الصحية تساعدك 

على البقاء كذلك.

قد تكون تكاليف الرعاية الصحية 

مرتفعة جدًًا بدون خطة صحية. 

فالزيارات الروتينية تتراكم 

بسرعة. وقد تستنزف تكلفة 

علاج إصابة مفاجئة أو مرض 

خطير مدخراتك.

يمكنك توفير الكثير في 

المستقبل من خلال دفع القليل 

اليوم مقابل خطة صحية.

ما المقصود بالخطة الصحية؟

لماذا أحتاج إلى خطة صحية؟

استثمر في صحتكخطة صحية للمستقبل
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 Washington مع إقرار قانون الرعاية الميسّّرة، أنشأت ولاية واشنطن منصة

Healthplanfinder. يتمثل الهدف من هذا القانون في خفض تكاليف الرعاية 
الصحية. ويستطيع عدد أكبر من الناس اليوم الحصول على خطة صحية بتكلفة 

 Washington منخفضة أو مجانًاً. وقد تكون حالتك مؤهلة للانضمام إلى برنامج

 Apple Health (Medicaid)‎‏ أو الحصول على مزايا تُقُلِّلِ من المبلغ الذي 
تدفعه للتغطية.

يمكنك التقدُُّم للحصول على تغطية صحية مجانية أو منخفضة التكلفة عبر الموقع 

.WAPlanfinder أو تطبيق wahealthplanfinder.org الإلكتروني

ستدفع التكلفة الكاملة للرعاية الطبية من دون خطة صحية. فلقاح الأنفلونزا قد 

يكلفك 50 دولارًاً. وقد تكلف الإقامة في المستشفى لثلاثة أيام عشرات الآلاف من 

الدولارات. وقد يصل علاج السرطان إلى مئات الآلاف.

وقد تواجه أيضًًا غرامة ضريبية إذا لم تكن مشمولاًً بالتغطية. في ولاية واشنطن، 

تُفُرََض غرامة على كل فرد من أفراد الأسرة.

 فيما يلي بعض العلاجات الشائعة وتكاليفها.

خطة رعايتك الصحية من شأنها مشاركتك في مثل هذه التكاليف.

ما قانون الرعاية الميسّّرة؟

ماذا سيحدث لو لم أحصل على خطة صحية؟

كم تكلف الرعاية؟

التكلفةالعلاج

78585 دولارًاًجراحة القلب

263 دولارًاًتصوير الثدي بالأشعة

13255 دولارًاًجراحة العمود الفقري

1484 دولارًاًتنظير القولون

18098 دولارًاًالولادة القيصرية

181 دولارًاًزيارة الرعاية العاجلة

117 دولارًاًالفحص السنوي )للمراهقين(

579 دولارًاًزيارة غرفة الطوارئ
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المزايا

جميع الخطط الصحية تغطي هذه المزايا الصحية الأساسية العشر.

تغطي بعض الخطط، مثل خطط Cascade Care، مزيدًًا من الخدمات. 

يمكنك الوصول إلى مزيدٍٍ من الخدمات 

والتوفير أكثر من أي وقتٍٍ مضى مع 

.Cascade Care خطة

الخدمات مثل الفحوصات 

واللقاحات مشمولة بالكامل.

ما الذي تغطيه الخطة الصحية؟

•  زيــارات الطبيب والإقامة في المستشــفى
•  زيــارات غرفة الطوارئ

•  رعاية الأمومة
•  خدمــات الصحة النفســية وعلاج تعاطي المخدرات

•  الأدويــة الموصوفة
•  خدمــات التعافي بعد الإصابة

•  الفحوصــات المخبرية
•  خدمــات الوقاية

•  إدارة الأمــراض المزمنة
•  رعاية الأطفال

المزايا الصحية الأساســية

Cascade Care خطة

الرعاية الوقائية المجانية

لن يتم رفض تغطيتك بســبب 

حالات صحية ســابقة.

التغطية رفض  عدم 

توفر العديد مــن الخطط الصحية 

جــودة رعاية أعلى من تلك التي 

 تحصــل عليها في حال عدم 

تغطية. وجود 

الرعاية جودة 
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الدعم المالي
تُقُلِّلِ الإعفاءات الضريبية من المبلغ الذي تدفعه شهريًاً مقابل خطتك الصحية. وتدفع 

الحكومة هذه الإعفاءات وتُخُصم من قسط خطتك الصحية. تتوفر الإعفاءات الضريبية 

.Washington Healthplanfinder فقط من خلال منصة

يعتمد مقدار الإعفاء الضريبي الذي تحصل عليه على دخلك وحجم أسرتك. فكلما 

انخفض دخل أسرتك، زادت احتمالية تأهلك لإعفاءات ضريبية. ويُحُتسََب هذا المبلغ 

عند التسجيل. وقد تكون مؤهلاًً إذا كانت هذه الشروط تنطبق عليك:

قد تكون مؤهلاًً إذا توفرت الشروط التالية:

يعمل هذا البرنامج على تقليل تكلفة القسط الشهري للخطة الصحية. فإذا كنت مؤهلاًً، 

فإن الولاية ستدفع جزءًًا من القسط عنك.

 Washington Apple Health لا تستحق الحصول على تغطية برنامج
.Medicare ‏ أو(Medicaid)‎

لا تملك تأمينًاً صحيًًا من عملك أو من برنامج حكومي آخر.

أنت مواطن أمريكي أو مقيم قانوني في الولايات المتحدة وتعيش في واشنطن.

إذا كنت متزوجًًا، فلا تقدم إقرارًاً ضريبيًًا منفصلاًً للمتزوجين.

دخلك أقل من 250% من مستوى الفقر الفيدرالي.

 Apple Health أو ،Apple Health لا تستحق الحصول على تغطية
.Medicare أو ،Expansion

.Gold أو Cascade Care Silver أنت مشترك في خطة

إذا كنت مؤهلاًً لإعفاءات ضريبية، تكون قد قبلت المبلغ الكامل المتاح لك.

ما المقصود بالإعفاءات الضريبية؟

مََن يمكنه الحصول على الإعفاءات الضريبية؟

مََن يمكنه الحصول على تغطية برنامج Cascade Care Savings؟

ما المقصود ببرنامج Cascade Care Savings؟
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Washington
Apple Health (Medicaid)‎‏ 

Apple Health هو اسم برنامج 
Medicaid في واشنطن.

وهو يغطي جميع المزايا الصحية 

الأساسية.

ويمكن للعديد من الأشخاص

الحصول عليه مجانًاً.

وقد يُطُلب من البعض دفع

قسط شهري.

يمكنك التقدُُّم للحصول على تغطية 

Apple Health في أي وقت 
 Washington من خلال منصة

.Healthplanfinder

ستكون مؤهلاًً إذا تحققت الشروط الثلاثة التالية: إذا لم تكن متأكدًًا من أهليتك، 

.Washington Healthplanfinder فأنشئ حسابًاً أو سجِّلِ الدخول إلى

دخلك أقل من 138% من مستوى الفقر الفيدرالي.

تعيش في ولاية واشنطن.

عمرك أقل من 65 عامًًا.

ما المقصود ببرنامج Apple Health؟

مََن يمكنه الحصول على تغطية برنامج Apple Health؟
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اختيار خطة صحية

هناك العديد من العوامل التي يجب التفكير بها عند اختيار خطة صحية. قد تكون 

مؤهلاًً لعدة خطط، لكنك غير متأكد من الأفضل لاحتياجاتك، حيث إن كل خطة 

توفر مزايا مختلفة. فإن خطط Cascade Care تستخدم تصميمًًا موحدًًا لمشاركة 

التكاليف لتقديم أفضل المزايا في كل مستوى.

يمكن أن تساعدك الأسئلة التالية في اختيار خطة التأمين الصحي المناسبة لك.

كم أستطيع أن أدفع شهريًًا؟
تختلف الأقساط الشهرية بين 

الخطط الصحية.

ما مدى سهولة تغيير الأطباء 
لاحقًًا؟ 

قد ترغب في تغيير الأطباء في 

المستقبل.

هل يوجد مبلغ مستقطع؟  
يجب أن تدفع المبلغ المستقطع 

قبل أن تبدأ الخطة في مشاركة 

التكاليف معك.

ما التكاليف المدفوعة من مالك 
الخاص في هذه الخطة؟  

تتراكم التكاليف المدفوعة من مالك 

الخاص مع الزيارات المتكررة.

كيف تتعامل هذه الخطة مع 
زيارات غرفة الطوارئ؟   

يجب أن تعرف ما يجب فعله في 

حالة الطوارئ.

هل أتوقع نفقات طبية كبيرة خلال 
العام القادم؟  

قد تحتاج إلى تغطية أوسع إذا كنت 

تتوقع ولادة طفل

أو مصاريف كبيرة أخرى.

هل طبيبي الحالي ضمن 
شبكة الخطة؟ 

تأكد من أن طبيبك الحالي 

مشمول في تغطية الخطة.

هل أحتاج إلى إحالة مكتوبة 
لرؤية طبيب مختص؟ 

 تتطلب بعض الخطط 

إحالات مكتوبة.

هل أحتاج لاختيار طبيب 
رعاية أولية؟ 

 تختار بعض الخطط 

طبيبًاً لك.

يمكن أن يكون العثور على الخطة المناسبة بسيطًًا.

اسأل

نفسك...
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Cascade Care خطة

خطط Cascade Care هي نوع من الخطط 

 Washington الصحية المؤهلة المتاحة عبر منصة

Healthplanfinder. تغطي المزايا الصحية 
الأساسية وتوفر مزيدًًا من الخدمات والتوفير مقارنةًً 

بمعظم الخطط الأخرى.

هناك نوعان من خطط Cascade Care: خطط 

Cascade وخطط Cascade Select. ويجب أن 
تستوفي خطط Cascade Select معايير أعلى. 

وهي تُقُدِِّم جودة وقيمة أعلى من الخطط الأخرى.

تُقُدِِّم خطط Cascade Care تغطية أوسع بتكلفة أقل. كما تغطي خدمات أكثر من 

معظم الخطط قبل أن تدفع المبلغ المستقطع. وتشمل الرعاية الأولية، وخدمات 

الصحة النفسية، والأدوية العامة، وغير ذلك الكثير.

كما أنك توفر في التكاليف المدفوعة من الجيب. في المتوسط، يكون الخصم 

.Cascade Care السنوي أقل بمقدار 1000 دولار عند اختيار خطة

تستخدم خطط Cascade Care نموذجًًا موحدًًا لمشاركة التكاليف. وهذا يعني 

الآتي: أولاًً، تبقى التكاليف المدفوعة من مالك الخاص متساوية بين شركات 

التأمين المختلفة. جميع خطط Cascade Care ضمن كل مستوى معدني 

تشترك في المبلغ المستقطع، والمساهمات المالية، والتأمين المشترك ذاتها.

ثانيًًا، تشترك هذه الخطط في التغطية نفسها. تغطي الخدمات نفسها قبل 
الوصول إلى المبلغ المستقطع. ويمكنك الاطمئنان بأن لديك أفضل تغطية متاحة.

ما المقصود بخطط Cascade Care؟

لماذا أختار خطة Cascade Care؟

كيف تعمل خطط Cascade Care؟
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تمنحك خطط Cascade وCascade Select المزيد من الخيارات والمزيد 

من القيمة. ويضمن التصميم الموحَّدَ لمشاركة التكاليف حصولك على أفضل 

تغطية ممكنة.

 Washington فقط عبر منصة Cascade Care تتوفر خطط

Healthplanfinder. سجِّلِ الدخول إلى حسابك لمعرفة ما إذا كنت مؤهلاًً.

خيارات أكثر. قيمة أكبر.
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Washington Healthplanfinder الخطط المتاحة عبر منصة

 خطط غير
Cascade

 خطط
Cascade

 خطط
Cascade 

Select

مؤهلة للحصول على إعفاءات ضريبية

 مؤهلة للحصول على دعم

Cascade Care

 خطة صحية مؤهلة )تستوفي

معايير الجودة(

تغطي جميع المزايا الصحية الأساسية

مشاركة تكلفة موحَّدَة )تشارك الخطط 

المبلغ المستقطع، والمساهمات 

المالية، والتأمين المشترك ذاتها(

تغطي الرعاية الأولية، والرعاية العاجلة، 

والصحة النفسية، والأدوية العامة، وغير 

ذلك الكثير قبل الوصول إلى المبلغ 

المستقطع

متوفرة فقط من خلال منصة 

Washington Healthplanfinder

متوفرة في جميع مقاطعات واشنطن
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موعد التقديم

يمكنك التقديم خلال فترة التسجيل المفتوح. التسجيل المفتوح هو الوقت 

 Washington السنوي لاختيار الخطط الصحية وخطط الأسنان المؤهلة عبر منصة

Healthplanfinder. تبدأ هذه الفترة في 1 نوفمبر من كل عام.

تتيح لك بعض التغيرات في الحياة التسجيل في أي وقت من السنة. ويُسُمى هذا 

بالتسجيل الخاص. يمكنك التقديم خلال 60 يومًًا من وقوع الحدث المؤهل.

متى يمكنني التقديم على خطة صحية؟

ماذا لو كنتُُ بحاجة إلى تغطية قبل فترة التسجيل المفتوح؟

الزواج 	•
الدخول في شــراكة منزلية 	•

الولادة 	•
التبنــي أو الحضانة 	•

المبكر التقاعد  	•
فقــدان المعــال أو حالة التابع بســبب الوفاة، أو الطلاق،  	• 

أو الانفصــال القانوني

فقدان تغطيــة تأمين صحي أخرى 	•
انتهــاء تغطية COBRA المجانية 	•

الانتقال إلى ولاية واشــنطن 	•
الانتقــال إلى مقاطعة جديدة 	•

تغيير في الجنســية أو حالــة الإقامة القانونية 	•
السجن من  الخروج  	•

صــدور أمر قضائي )يشــمل نفقة الطفل( 	•
تغييــر في الدخل 	•

تشــمل أحداث الحياة المؤهلة:
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لا تنطبق قواعد التسجيل على أفراد القبائل ومساهمي شركات السكان الأصليين 
في ألاسكا. ويمكنك التسجيل في أي وقت من السنة. كما يمكنك تغيير خطتك 

مرة واحدة شهريًاً إذا رغبت في ذلك.

يمكنها التقديم على التسجيل الخاص في أي وقت. ولا يشترط وقوع حدث مؤهل. 

يجب أن يكون الدخل أقل من 250% من مستوى الفقر الفيدرالي )FPL( للحصول 

على هذا الامتياز.

أفراد السكان الأصليون وأفراد القبائل

الأسر ذات الدخل المنخفض
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قائمة التحقق للتقديم

تحتاج منصة Washington Healthplanfinder إلى بعض المعلومات 

الأساسية عنك عند تقديمك للحصول على الخطة الصحية. استخدم قائمة التحقق 

التالية للتأكّّد من جاهزيتك.

ما الذي أحتاجه عند التقديم؟

الأسماء القانونية وتواريخ الميلاد 
ستحتاج إلى الاسم القانوني وتاريخ الميلاد لكل 

شخص يتقدم للحصول على التغطية.

)SSN( أرقام الضمان الاجتماعي
أحضِِر رقم الضمان الاجتماعي لكل شخص يتقدم، في حالة 

توفره. ويمكنك التقديم حتى لو لم يكن لدى البعض رقم 

ضمان اجتماعي.

وضع غير المواطنين
قد نحتاج إلى معرفة وضعك إذا لم تكن مواطنًاً. لا يزال 

بإمكانك أنت أو أفراد أسرتك الحصول على التغطية في 

هذه الحالة.

الدخل وحالة الإقرار الضريبي
اجمع معلومات الدخل المتوفرة لديك لكل شخص يتقدم. 

وقد يشمل ذلك نماذج W-2 والإقرارات الضريبية.

معلومات التأمين الأخرى
قد تكون لديك خيارات تأمين 

 ،Medicare صحي أخرى، مثل

أو Tricare، أو تغطية من 

خلال جهة العمل. اجمع هذه 

المعلومات عند التقديم.
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كيفية التقديم

يمكنك التقديم للحصول على التغطية من خلال الموقع الإلكتروني 

wahealthplanfinder.org أو عبر الهاتف.

هل أصبحتُُ جاهزًًا؟ إليك الخطوة التالية.

 الدعم متاح عبر الهاتف من الساعة

7:30 صباحًًا حتى 5:30 مساءًً، من الاثنين إلى الجمعة.

‎اتصل بنا على الرقم
‎1-855-923-4633

‎سجِّلِ عبر الموقع الإلكتروني التالي
wahealthplanfinder.org

 أنشيء حسابًاً، واستعرض الخطط الصحية، واطّّلع

على معلومات مفيدة من خلال موقعنا الإلكتروني.
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4

من السهل العثور على الخطة الصحية المناسبة لاحتياجاتك من خلال منصة 

Washington Healthplanfinder. سواء استخدمت الموقع الإلكتروني 
wahealthplanfinder.org أو تطبيق WAPlanfinder، اتبع الخطوات البسيطة التالية:

نعمل مع مجموعة من الخبراء في جميع أنحاء الولاية لمساعدتك في إتمام عملية 

التسجيل. يُعُرف هؤلاء الخبراء باسم الوسطاء والمرشدين. ويمكنهم الإجابة عن 

أسئلتك بشأن الخطط الصحية أو كيفية التسجيل، كما يمكنهم إخبارك إذا كنت 

مؤهّّلاًً للحصول على الدعم المالي أم لا.

وعادة ما يكون دعمهم مجانيًًا. ابحث عن مرشد أو وسيط في منطقتك من خلال 

.WAPlanfinder أو عبر تطبيق wahealthplanfinder.org الموقع الإلكتروني

انقر. قارن. احصل على التغطية.

الحصول على الدعم في تقديم الطلب. 

استعرض وقارن
أدخِِل عمرك، وما إذا كنت 

تستخدم التبغ، ودخلك 

المقدر. ستحصل على قائمة 

بالخطط الصحية المتاحة لك 

وأقساطها.

تقدََّم بطلب الانضمام
أدخِِل مزيدًًا من المعلومات، 

مثل حالة الإقرار الضريبي 

ومصادر الدخل. سيساعدك 

هذا على معرفة ما إذا كنت 

مؤهّّلاًً للدعم المالي، أو تغطية 

 ،Apple Health (Medicaid)
أو خطة صحية مؤهلة.

اختر خطة
قد تتوفّّر لديك خيارات 

متعددة بناءًً على وضعك. 

اختر أفضل خطة تناسبك 

وتناسب احتياجات أسرتك.

احصل على التغطية
تبدأ تغطيتك عندما تدفع 

أول قسط. ستتلقى فاتورة 

وبطاقة من شركة التأمين 

المعنية بك.



ة
حي
ص
ة ال
طي
غ
ت الت
سيا
سا
أ

ة   20
ح

ف
ص

ال

بيليغهام 
PCF Insurance Services

‎2200 Rimland Dr., #305, Bellingham, WA 98226
‎1-360-734-1173 :الهاتف

Keith.Wallace@pcfins.com :البريد الإلكتروني

إيفريت
Health Insurance Solutions NW, LLC

‎7003 Evergreen Way, Suite B, Everett, WA 98203
‎1-425-252-5105 :الهاتف

neil@his-nw.com :البريد الإلكتروني

فيدرال واي
Public Health Seattle & King County

‎1640 S 318th Place, Federal Way, WA 98003
‎1-800-756-5437 :الهاتف

chap@kingcounty.gov :البريد الإلكتروني

كينويك
Advisor Health Benefits Group

‎1446 Spaulding Ave, Suite 302, Richland, WA 99352
‎1-509-524-9611 :الهاتف

kevin@advisorhealthbenefits.com :البريد الإلكتروني

سياتل
Financial Designs

‎2723 California Avenue SW, Seattle, WA 98116
‎1-425-392-7390 :الهاتف

cmcclure@financialdesignsinsurance.com :البريد الإلكتروني

مراكز التسجيل التي تشمل مرشدين ووسطاء )حسب المدينة(:
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سبوكين
Better Health Together Enrollment Center

‎157 S Howard, Ste 300, Spokane, WA 99201
‎1-509-370-5605 :الهاتف

bhtnavigatorstaff@BetterHealthTogether.org :البريد الإلكتروني

www.betterhealthtogether.org/navigators :الموقع الإلكتروني

تاكوما
FND Insurance & Financial Services, LLC

‎5515 Steilacoom Blvd SW, Suite 122, Lakewood, WA 98499
‎1-253-302-5579 :الهاتف

teamfnd@fndinsurance.com :البريد الإلكتروني

فانكوفر
Applied Team Insurance

‎8513 NE Hazel Dell Avenue, Suite 101, Vancouver, WA 98665
‎1-360-726-6092 :الهاتف

marlena@appliedteamins.com :البريد الإلكتروني

ياكيما
Yakima Neighborhood Health Services

‎610 Yakima East Avenue, Yakima, WA 98901
‎1-509-853-2377 :الهاتف

navigators@ynhs.org :البريد الإلكتروني
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‎مقاطعة آدامز، أو فيري، أو لينكولن، أو بيند أوريل، أو ستيفنز،
أو سبوكين

Better Health Together
‎1-509-370-5605 :الهاتف

bhtnavigatorstaff@BetterHealthTogether.org :البريد الإلكتروني

www.betterhealthtogether.org/navigators :الموقع الإلكتروني

مقاطعة جيفرسون، أو كينغ، أو سنوهوميش
Public Health Seattle & King County

‎1-800-756-5437 :الهاتف

chap@kingcounty.gov :البريد الإلكتروني

مقاطعة كلالام أو كيتساب
Lutheran Community Services Northwest

الهاتف: ‎1-360-452-5437 )كلالام(  |  ‎1-360-377-5511 )كيتساب(

clallamfamilycenter@lcsnw.org :البريد الإلكتروني

kitsapfamilycenter@lcsnw.org

مقاطعة تشيلان، أو دوغلاس، أو غرانت، أو أوكانوغان
Confluence Health

‎1-509-433-3383 :الهاتف

sm_ch_lead_org@confluencehealth.org :البريد الإلكتروني

مقاطعة أسوتن، أو بينتون، أو كولومبيا، أو فرانكلين، أو غارفيلد، أو 
والا والا، أو ويتمََن

Greater Health Now
‎1-509-567-5317 :الهاتف

WAHBEquestions@greaterhealthnow.org :البريد الإلكتروني

مراكز التسجيل التي تشمل مرشدين )حسب المقاطعة(:

مقاطعة كيتيتاس أو ياكيما
Yakima Neighborhood Health Services

‎1-509-853-2377 :الهاتف

navigators@ynhs.org :البريد الإلكتروني
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مقاطعة كلارك، أو كاوليتز، أو غرايز هاربر، أو كليكيتات، أو لويس، 
أو ميسون، أو باسيفيك، أو بيرس، أو سكاجيت، أو سكمانيا، أو 

ثورستون، أو واكيكوم، أو واتكوم
Sea Mar Community Health Centers

‎1-855-289-4503 :الهاتف

seamaripa@seamarchc.org :البريد الإلكتروني

دعم خاص للسكان الأصليين في جميع أنحاء الولاية
American Indian Health Commission

 laura.kluever@aihc-wa.com :البريد الإلكتروني

نشارك معلومات مفيدة وتحديثات 

عن التسجيل من خلال منصات 

التواصل الاجتماعي التالية:

Washington Healthplanfinder
waplanfinder

تابعنا!



wahealthplanfinder.org
‎1-855-WAFINDER   |   1-855-923-4633


