
กำ◌ําลังัดำ◌ําเนิินิกำารขยายกำารเขา้ถึงึประกำนัิสุุขภาพให้แ้กำทุุ่กำคนิ
(รวมถึงึคนิผู้้อ้พยพยา้ยถึิน่ิฐานิทุ่ไ่ม่มใ่บอนุิญาตให้อ้ย้่อาศัยั 

ในิประเทุศัทุ่ถ้่ึกำตอ้งตามกำฎห้มายเช่น่ิกำนัิ)

เร ◌ิม่ต ้ง้แตเ่ดอืนพฤศจ◌ิกายนน้ ้ทกุคนท้อ่าศย้อยูใ่นรฐ้วอช◌ิงตน้จะ
มโ้อกาสซือ้ประกน้สขุภาพและทน้ตกรรมผ่าน Washington 
Healthplanfinder ไม่วา่จะมส้ถานะคนเขา้เมอืงแบบใด 

ลงทะเบย้นภายในวน้ท้ ่15 ธน้วาคม เพือ่รบ้ 

ความคุม้ครองซ◌ึง่จะเร ◌ิม่ตน้ในวน้ท้ ่1 มกราคม 2024

ค◌ําศัพัทุส์ุ◌ําคญั
เบ่ย้ประกำนัิ: สมาชิกิแตล่ะคนตอ้ง
จา่ยคา่ธรรมเนียมรายเดอืนทีเ่รยีกวา่
เบีย้ประกนั  ราคาเบีย้ประกนัของทา่น
ขึน้อย้ก่บัแผนประกนัสขุภาพของทา่น  

ความรบัผู้ดิำช่อบสุว่นิแรกำ: ประกนัสขุภาพ 
ของทา่นจะเร ิม่ชิว่ยชิ◌ําระคา่ใชิจ้า่ยหลงัจากทีท่า่น 
“ชิ◌ําระคา่รบัผดิชิอบสว่นแรกจนครบแลว้” 
ตามจ◌ํานวน แผนประกนัทกุแผนจะจา่ยคา่ดแ้ล 
เชิงิป้องกนักอ่นทีท่า่นจะจา่ยคา่รบัผดิชิอบสว่นแรก
จนครบ บรกิารเหลา่นีไ้ดแ้ก ่

การดแ้ลเชิงิป้องกนั

การไปพบแพทยป์ฐมภม้เิพือ่รกัษา
อาการป่วยหรอืการบาดเจ็บ 

บรกิารดา้นสขุภาพจติ 

ใบสัง่ยาทัว่ไป 

การดแ้ลอยา่งเรง่ดว่น เมือ่ทา่นตอ้งการ
การดแ้ลทนัทแีตไ่ม่มเีหตฉุุุกเฉิุน เชิน่
หวัใจวาย  

คา่ใช่จ้า่ยรว่ม แลัะ คา่ประกำนัิรว่ม: เหลา่นีค้อื
คา่ใชิจ้า่ยทีท่า่นตอ้งจา่ยเมือ่ทา่นไปพบแพทย ์ 
คา่ใชิจ้า่ยรว่มของทา่นน้ันเป็นจ◌ํานวนเงนิตายตวั 
(1-50 ดอลลาร)์  คา่ประกนัรว่มของทา่นคดิเป็น
เปอรเ์ซื้น็ตข์องคา่บรกิาร  แผนประกนัสขุภาพของ
ทา่นจะชิ◌ําระคา่ใชิจ้า่ยสว่นทีเ่หลอืในการไป 
พบแพทย ์

สุทิุธิ ิสุถึานิคนิเขา้เมอืง 
แลัะความปลัอดำภยั 

ใครบา้งทุ ่ม่ สุ่ ทิุธิ ิ  
หากทา่นอาศยัอย้ใ่นรฐัวอชิงิตนั ทา่นสามารถซื้ือ้ประกนัสขุภาพ
ผ่าน Washington Healthplanfinder ถงึแมว้า่ทา่นจะเป็น 
คนเขา้เมอืงทีไ่ม่มใีบอนุญาตใหอ้ย้อ่าศยัในประเทศโดยถก้ตอ้ง 
ตามกฎหมาย ทา่นไม่จ◌ําเป็นตอ้งเป็นพลเมอืง มกีรนีการด์หรอื 
ใบอนุญาตใหเ้ขา้เมอืงประเภทอืน่  

กำารไดำร้ บัประกำนัิสุขุภาพจะสุง่ผู้ลัตอ่สุถึานิะคนิเขา้เม อืง 
ห้ร อืกำารสุมคัรขอสุญัช่าต หิ้ร อืไม ่ 
การไดร้บัประกนัสขุภาพจะไม่สง่ผลตอ่สถานะคนเขา้เมอืงหรอืการ
สมคัรขอสญัชิาตสิ◌ําหรบัตวัทา่น ครอบครวัของทา่น หรอื บคุคล
ใดทีอ่าศยัอย้ก่บัทา่น  

กำารไดำร้ บัประกำนัิสุขุภาพจะทุ◌ําให้ฉ้นัิเป น็ิ 
“บคุคลัทุ ่ต่อ้งขอความช่ว่ยเห้ลั อืดำา้นิกำารเง นิิจากำรฐับาลั” 
(“public charge”) ห้ร อืไม ่ 
การสมคัรขอรบัหรอืการไดร้บัประกนัสขุภาพ และการไดร้บัความ
ชิว่ยเหลอืดา้นการเงนิเพือ่ชิ◌ําระคา่ใชิจ้า่ยในการประกนัสขุภาพไม่
ท◌ําใหบ้คุคลใดบคุคลหน่ึงเป็น “public charge” 
ซื้ึง่หมายความวา่จะไม่มผีลกระทบตอ่สถานะคนเขา้เมอืงหรอื 
การสมคัรขอสญัชิาตสิ◌ําหรบัตวัทา่น ครอบครวัของทา่น หรอื 
บคุคลใดทีอ่าศยัอย้ก่บัทา่น  

ฉนัิไมม่ ใ่บอนิญุาตให้อ้ย ้อ่าศัยัในิประเทุศัโดำยถึก้ำตอ้งตาม
กำฎห้มาย ขอ้มล้ัของฉนัิจะปลัอดำภยัห้ร อืไม ่ 
ความปลอดภยัของทา่นเป็นสิง่ส◌ําคญัส◌ําหรบัเรา ขอ้ม้ล 
ของทา่นจะไม่ถก้น◌ําไปใชิใ้นการบงัคบัใชิก้ฎหมายคนเขา้เมอืง   

กฎหมายของรฐับาลกลางและของรฐัคุม้ครองความเป็น 
สว่นตวัของบคุคลทีส่มคัรขอรบัประกนัสขุภาพผ่าน 
Washington Healthplanfinder ขอ้ม้ลเกีย่วกบัสถานะ 
คนเขา้เมอืงจะถก้น◌ํามาใชิเ้พือ่พจิารณาสทิธใินการไดร้บั 
ความคุม้ครองเทา่น้ัน แตจ่ะไม่ใชิใ้นการบงัคบัใชิก้ฎหมาย 
คนเขา้เมอืง



ค◌ําถึามทุ่พ่บบ่อย

กำารลังทุะเบย่นิ 

“กำารลังทุะเบ ย่นิ” ค อือะไร  
ทา่นสามารถลงทะเบยีนในการประกนัสขุภาพ
โดยเลอืกแผนประกนัสขุภาพผ่าน Washington 
Healthplanfinder จากน้ันจงึชิ◌ําระเบีย้ประกนัส◌ําหรบัแผน
ประกนัสขุภาพของทา่น   

ฉนัิสุามารถึลังทุะเบ ย่นิไดำเ้ม ือ่ใดำ  “กำารลังทุะเบ ย่นิ
แบบเป ดิำ” ค อือะไร   
ใคร ๆ ก็สามารถลงทะเบยีนในการประกนัสขุภาพไดท้ี ่
Washington Healthplanfinder ระหวา่งวนัที ่  
1 พฤศจกิายน ถงึวนัที ่15 มกราคม ชิว่งเวลานี ้

เรยีกวา่การลงทะเบยีนแบบเปิด การลงทะเบยีน 
แบบเปิดมขีึน้ในทกุปี 

จะเกำ ดิำอะไรข ึ น้ิห้ากำฉนัิพลัาดำกำารลังทุะเบ ย่นิแบบ
เป ดิำ  “กำารลังทุะเบ ย่นิพ เิศัษ” ค อือะไร  
บางคนสามารถลงทะเบยีนในเวลาอืน่ได ้ซื้ ึง่เรยีกวา่ 
การลงทะเบยีนพเิศษ  
หากทา่นมกีารเปลีย่นแปลงในชิวีติ (ตกงาน สถานภาพ
สมรสเปลีย่นแปลง มบีตุรเพิง่คลอด เป็นตน้) หรอืเป็นผ้ม้ี
รายไดต้◌ํา่ ทา่นอาจจะสามารถลงทะเบยีนในเวลาอืน่นอก
เหนือจากชิว่งการลงทะเบยีนแบบเปิดได ้

ฉนัิตอ้งม ข่อ้มล้ัอะไรในิกำารลังทุะเบ ย่นิ 
Washington Healthplanfinder จะขอขอ้ม้ลเกีย่วกบั 
ทา่นและครอบครวัของทา่นเพือ่พจิารณาสทิธขิองทา่น 

จะใช่เ้วลัานิานิเทุา่ใดำ 
การสมคัรจะใชิเ้วลาประมาณ 1 ชิ ัว่โมง  

ฉนัิจะขอความช่ว่ยเห้ลั อืในิกำารลังทุะเบ ย่นิไดำทุ้ ่ใ่ดำ 
ม ค่วามช่ว่ยเห้ลั อืเป น็ิภาษาอ ืน่ิ ๆ ห้ร อืไม่ 
มคีวามชิว่ยเหลอืในการลงทะเบยีนใหฟ้ร*ี มสีามวธิใีนการ
ขอความชิว่ยเหลอืดงัตอ่ไปนี ้

โทุรศัพัทุ ์ไปทุ ่ ่  
1-855-923-4633  
TTY/TDD: 1-855-627-9604
มความชิว่ยเหลอืใหม้ากกวา่ 200 ภาษา ี

ต ดิำตอ่เช่ ือ่มโยง 
นัดหมายกบัเจา้หนา้ทีน่◌ําทางดา้นสขุภาพ 
นายหนา้ หรอื แหลง่ขอ้ม้ลทีเ่ชิ ือ่ถอืไดใ้น
ชิมุชินของทา่น 

ไปทุ ่ ่ 
wahealthplanfinder.org

สะแกนควิอารโ์คด้ 

[ค◌ําแนะน◌ํา] หากตอ้งการดต้วัอยา่งแผนตา่ง ๆ 
ท ีม่ ใีหบ้ร กิารในพ ื น้ท ีข่องทา่น โปรดไปท ี ่ 
wahealthplanfinder.org และใชิ เ้คร ือ่งม อื 
“Browse and Compare Plans”  

*ห้ากำทุ่านิไม่ทุราบวา่บุคคลัทุ่ใ่ห้ค้วามช่ว่ยเห้ลัอื
ทุ่านิไดำร้บักำารรบัรองห้รอืไม่ ห้รอืบุคคลันิัน้ิขอให้้
ทุ่านิช่◌ําระคา่บรกิำารให้แ้กำต่นิ โปรดำโทุรไปทุ่ศ้่ันิย ์
ช่ว่ยเห้ลัอืล้ักำคา้ Washington Healthplanfinder 
ทุ่ห่้มายเลัข 1-855-WAFINDER  

https://wahealthplanfinder.org/
https://wahealthplanfinder.org/


ค◌ําถึามทุ่พ่บบ่อย

คา่ใช่จ้า่ยในิกำารประกำนัิ
สุุขภาพ  

ประกำนัิสุขุภาพม ค่า่ใช่จ้า่ยเทุา่ใดำ

คา่ใชิจ้า่ยในการซื้ือ้ประกนัสขุภาพน้ันขึน้อย้ก่บัสิง่ตา่ง ๆ เชิน่ 
รายไดข้องทา่น จ◌ํานวนสมาชิกิในครอบครวั และสถานทีท่ีท่า่น
อาศยัอย้่

คน้ดแ้ละเปรยีบเทยีบแผนตา่ง ๆ ใน wahealthplanfinder.org 
หรอืปรกึษาแหลง่ขอ้ม้ลทีเ่ชิ ือ่ถอืไดใ้นชิมุชินของทา่นเพือ่เรยีนร้ ้

้วา่แผนประกนัของทา่นจะมคีา่ใชิจา่ยเทา่ใด  

ค◌ําเห้ลัา่นิ ่ ห้้มายถึ งึอะไร: เบ ่ ย้ประกำนัิ ความรบัผู้ ดิำช่อบ
สุว่นิแรกำ คา่ใช่จ้า่ยรว่ม แลัะคา่ประกำนัิรว่ม 

เบ่ย้ประกำนัิ: สมาชิกิแตล่ะคนตอ้งจา่ยคา่ธรรมเนียม 
รายเดอืนทีเ่รยีกวา่เบีย้ประกนั ราคาเบีย้ประกนัของทา่น
ขึน้อย้ก่บัแผนประกนัสขุภาพของทา่น 

ความรบัผู้ดิำช่อบสุว่นิแรกำ: ประกนัสขุภาพของทา่น
จะเร ิม่ชิว่ยชิ◌ําระคา่ใชิจ้า่ยหลงัจากทีท่า่น “ชิ◌ําระคา่รบัผดิ
ชิอบสว่นแรกจนครบแลว้” ตามจ◌ํานวน  แผนประกนัทกุ
แผนจะจา่ยคา่ใชิจ้า่ยบางอยา่ง เชิน่ การตรวจสขุภาพ 
กอ่นทีจ่ะมกีารชิ◌ําระคา่รบัผดิชิอบสว่นแรกจนครบ

คา่ใช่จ้า่ยรว่ม แลัะ คา่ประกำนัิรว่ม: เหลา่นีค้อื 
คา่ใชิจ้า่ยทีท่า่นตอ้งจา่ยเมือ่ทา่นไปพบแพทย ์ 

คา่ใชิจ้า่ยรว่มของทา่นน้ันเป็นจ◌ํานวนเงนิตายตวั 
(1-50 ดอลลาร)์ คา่ประกนัรว่มของทา่นคดิเป็น 
เปอรเ์ซื้น็ตข์องคา่บรกิาร แผนประกนัสขุภาพของทา่น 
จะชิ◌ําระคา่ใชิจ้า่ยสว่นทีเ่หลอืในการไปพบแพทย ์

“คา่ใช่จ้า่ยทุ ่ต่อ้งจา่ยเอง” ค อือะไร 

คา่ใชิจ้า่ยทีต่อ้งจา่ยเอง (ความรบัผดิชิอบสว่นแรก คา่ใชิจ้า่ยรว่ม 
และคา่ประกนัรว่ม) หมายถงึจ◌ํานวนเงนิทีท่า่นตอ้งจา่ยเมือ่ทา่นไป
พบแพทย ์

กำารเลัอืกำแผู้นิ 

ม แ่ผู้นิประกำนัิสุขุภาพอะไรบา้ง 

มแีผนประกนัสขุภาพใหส้ามระดบัผ่าน Washington 
Healthplanfinder ไดแ้กแ่ผน Bronze, แผน Silver และ 
Gold จ◌ํานวนเงนิทีบ่รษิทัประกนัสขุภาพจะจา่ยใหน้ั้นขึน้
อย้ก่บัระดบัทีท่า่นเลอืก  แผน Bronze จะจา่ยใหป้ระมาณ 
60% แผน Silver จะจา่ยใหป้ระมาณ 70% และแผน Gold 
จะจา่ยใหป้ระมาณ 80% ของคา่รกัษาพยาบาลของทา่น 

แผู้นิ Bronze: แผนเหลา่นีค้ดิคา่เบีย้ประกนั
รายเดอืนต◌ํา่กวา่ แตจ่ะจา่ยคา่ใชิจ้า่ยใหน้อ้ยกวา่
เมือ่ทา่นตอ้งการการรกัษาพยาบาล  

แผู้นิ Silver: แผนเหลา่นีค้รอบคลมุ 
คา่ใชิจ้า่ยใหท้า่นสง้กวา่เมือ่ทา่นตอ้งการ 
การรกัษาพยาบาลแตอ่าจคดิคา่เบีย้ประกนั
สง้กวา่ หากทา่นมสีทิธใิน Cascade Care 
Savings แผนเหลา่นีอ้าจมรีาคาถก้กวา่ 
แผน Bronze 

แผู้นิ Gold: แผนเหลา่นีค้ดิคา่เบีย้ประกนัราย
เดอืนสง้กวา่ แตจ่ะจา่ยคา่ใชิจ้า่ยใหม้ากกวา่เมือ่
ทา่นตอ้งการการรกัษาพยาบาล  แผนเหลา่นี้
อาจจะเหมาะสมส◌ําหรบัทา่นหากทา่นมสีทิธใิน 
Cascade Care Savings และมคีวามจ◌ําเป็น
อยา่งมากในการดแ้ลรกัษาสขุภาพ  

ฉนัิจะไดำแ้พทุยท์ุ ่ด่ำ ก่ำวา่ห้ร อืไมห่้ากำฉนัิเลั อืกำแผู้นิ 
Silver ห้ร อืแผู้นิ Gold 

ไม่ใชิ ่คณุภาพในการดแ้ลรกัษาจะเหมอืนกนัทกุแผน 

[ค◌ําแนิะนิ◌ํา] มองห้าโลัโกำ ้
Cascade Care แผนประกนัทีใ่ห ้
ผลประโยชินส์ง้เหลา่นีม้คีา่ใชิจ้า่ยที่
ต◌ํา่กวา่ และทา่นอาจจะไดร้บัสว่นลด
จากรฐัในการลดคา่ใชิจ้า่ยรายเดอืน
ของทา่น (เบีย้ประกนั)    

https://wahealthplanfinder.org/
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