
ການຂະຫຍາຍສິິດເຂ້� າເຖິິງປະກັນສຸິຂະພາບສິຳ າລັັບທຸຸກຄ້ົນ
(ລັວມເຖິິງຄ້ົນເຂ້� າເມືອງທຸ່� ບຳ� ມ່ເອກະສິານບັນທຶຸກ!)

ນັບຕັັ້� ງແຕັ້�ເດືອນພະຈິິກນ່� , ທຸຸກຄ້ົນທຸ່� ອາໄສິໃນລັັດວຳ ຊິິງຕັັ້ນຈິະມ່ ໂອກາດ
ຊືິ� ປະກັນສຸິຂະພາບ ແລັະ ແຂ�ວຜ່� ານ Washington Healthplanfinder, 
ບຳ� ວ� າຈິະມ່ສິະຖິານະການເຂ້� າເມືອງແນວໃດກຳ� ຕັ້າມ.

ລ້ັງທຸະບຽນໃນວັນທຸ່ 15 ທັຸນວາ ສິຳ າລັັບປະກັນສຸິຂະພາບທຸ່� ຈິະ
ເລ່ັ� ມຕ້ັ້� ນໃນວັນທຸ່ 1 ມັງກອນ 2024.

ເງື� ອນໄຂສິິດ, ສິະຖິານະການເຂ້� າເມືອງ 
ແລັະ ຄົວາມປອດໄພ

ຜ້່� ໃດມ່ສິິດ?
ຖ້້າທ່່ານອາໄສໃນລັັດວໍໍຊິິງຕັັນ, ທ່່ານສາມາດຊ້້ິປະກັັນສຸຂະພາບ
ຜ່່ານ Washington Healthplanfinder, ເຖິ້ງແມ່ນວ່ໍາທ່່ານເປັນ
ຜ້້່ອົບພະຍົົບທ່່່ບ່ໍມ່ເອກັະສານບັນທຶ່ກັ. ທ່່ານບ່ໍຈໍຳາເປັນຕ້ັອງເປັນ
ພົນລັະເມ້ອງສະຫະລັັດ, ມ່ບັດຂຽວໍ ຫ້ື ເອກັະສານເຂ້ົາເມ້ອງປະເພດອ່້ນໆ.

ການຮັັບປະກັນສຸິຂະພາບຈິະສ້ິ� ງຜ້່ນກະທຸ້ບຕັ້ຳ� ສິະຖິານະການເຂ້� າ
ເມືອງ ຫືື ການສິະໝັັກຂຳ ຄົວາມເປັນພ້ນລັະເມືອງຂອງ
ຂ� າພະເຈ້ິ� າບຳ ?
ກັານຂໍປະກັັນສຸຂະພາບຈຳະບ່ໍສ່ົງຜົ່ນກັະທົ່ບຕ່ໍັສະຖ້ານະກັານເຂ້ົາເມ້ອງ ຫ້ື 
ກັານສະໝັັກັຂໍຄວໍາມເປັນພົນລັະເມ້ອງສໍາລັັບທ່່ານ, ຄອບຄົວໍຂອງທ່່ານ 
ຫ້ື ຜ້້່ໃດກ່ໍັຕັາມທ່່່ອາໄສກັັບທ່່ານ.

ການໄດ� ຮັັບປະກັນສຸິຂະພາບຈິະເຮັັດໃຫ� ຂ� າພະເຈ້ິ� າເປັນ “ພາລັະ
ຂອງສິາທຸາລັະນະ” ບຳ ?
ກັານສະໝັັກັຂໍ ຫ້ື ກັານໄດ້ຮັັບປະກັັນສຸຂະພາບ ແລັະ ກັານໄດ້ຮັັບ
ຄວໍາມຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອດ້ານກັານເງິນເພ່້ອຈ່ຳາຍົສໍາລັັບກັານປະກັັນໄພແມ່ນ
ຈຳະບ່ໍເຮັັດໃຫ້ຄົນໃດໜ່ຶຶ່ງເປັນ “ພາລັະຂອງສາທ່າລັະນະ”. ນ້່ໝັາຍົຄວໍາມ
ວ່ໍາມັນຈຳະບ່ໍສ່ົງຜົ່ນກັະທົ່ບຕ່ໍັສະຖ້ານະກັານເຂ້ົາເມ້ອງ ຫ້ື ກັານສະໝັັກັຂໍ
ຄວໍາມເປັນພົນລັະເມ້ອງສໍາລັັບທ່່ານ, ຄອບຄົວໍຂອງທ່່ານ ຫ້ື ຜ້້່ໃດກ່ໍັຕັາມ
ທ່່່ອາໄສກັັບທ່່ານ.

ຂ� າພະເຈ້ິ� າບຳ� ມ່ ເອກະສິານບັນທຶຸກ. ຂຳ� ມ້ນຂອງຂ� າພະເຈ້ິ� າປອດໄພ
ບຳ ?
ຄວໍາມປອດໄພຂອງທ່່ານເປັນສ່ິງສໍາຄັນສໍາລັັບພວໍກັເຮົັາ. ຂ້ໍມ້ນຂອງ
ທ່່ານຈຳະບ່ໍຖ້້ກັໃຊ້ິເພ່້ອບັງຄັບໃຊ້ິກົັດໝັາຍົກັານເຂ້ົາເມ້ອງ. ກົັດໝັາຍົ
ຂອງລັັດຖ້ະບານກັາງ ແລັະ ຂອງລັັດຈຳະປົກັປ້ອງຄວໍາມເປັນສ່ວໍນຕົັວໍ
ຂອງປະຊິາຊົິນທ່່່ສະໝັັກັຂໍປະກັັນສຸຂະພາບຜ່່ານ Washington 
Healthplanfinder. ຂ້ໍມ້ນກ່ັຽວໍກັັບສະຖ້ານະກັານເຂ້ົາເມ້ອງແມ່ນຈຳະ
ຖ້້ກັໃຊ້ິເພ່້ອກໍັານົດເງ່້ອນໄຂສິດສໍາລັັບກັານຄຸ້ມຄອງເທ່ົ່ານ້ັນ ແລັະ ບ່ໍແມ່ນ
ເພ່້ອບັງຄັບໃຊ້ິກົັດໝັາຍົກັານເຂ້ົາເມ້ອງ.

ຄົຳ າສັິບສິຳ າຄັົນ
ເບ� ຍປະກັນ: ສະມາຊິິກັແຕ່ັລັະຄົນຈຳະຈ່ຳາຍົ
ຄ່າທໍ່ານຽມປະຈໍຳາເດ້ອນທ່່່ເອ້່ນວ່ໍາ ເບ້ຍົ
ປະກັັນ. ລັາຄາເບ້ຍົປະກັັນຂອງທ່່ານແມ່ນ
ຂ້ຶນກັັບແຜ່ນປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານ.

ເງິນທຸ່� ຕັ້�ອງຈິ�າຍກ�ອນ: ປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານ
ຈຳະເລ່່ັມຊ່ິວໍຍົຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບໃບຮັຽກັເກັັບເງິນຂອງທ່່ານ 
ຫັືງຈຳາກັທ່່່ທ່່ານ “ເຂ້ົາເກັນ ຈໍຳານວໍນເງິນທ່່່ທ່່ານຕ້ັອງຈ່ຳາຍົ
ກ່ັອນ”. ທຸ່ກັແຜ່ນປະກັັນຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບກັານດ້ແລັ
ເບ່ິງແຍົງປ້ອງກັັນກ່ັອນທ່່່ຈຳະເຂ້ົາເກັນເງິນທ່່່ທ່່ານຕ້ັອງ
ຈ່ຳາຍົກ່ັອນ. ແຜ່ນປະກັັນ Cascade Care ຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນ
ສໍາລັັບກັານບໍລິັກັານຫືາຍົຂ້ຶນກ່ັອນທ່່່ຈຳະເຂ້ົາເກັນເງິນທ່່່
ທ່່ານຕ້ັອງຈ່ຳາຍົກ່ັອນ. ກັານບໍລິັກັານເຫ່ົືານ້່ລັວໍມເຖິ້ງ:

 ກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງແບບປ້ອງກັັນ 

 ກັານເຂ້ົາພົບທ່່ານໝໍັທ່່່ດ້ແລັເບ່ິງແຍົງຫັືກັເພ່້ອ 
 

 ປ່ິນປົວໍອາກັານເຈັຳບປ່ວໍຍົ ຫ້ື ອາກັານບາດເຈັຳບ 

 ກັານບໍລິັກັານສຸຂະພາບຈິຳດ 

 ກັານກໍັາກັັບຢາທ່ົ່ວໍໄປ 

 ກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງແບບຮ່ັບດ່ວໍນ, ເມ່້ອທ່່ານ 
 ຕ້ັອງກັານກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງໃນທັ່ນທ່່ ແຕ່ັບ່ໍມ່ 
 ອາກັານສຸກັເສ່ນ ເຊ່ັິນ: ພາວໍະຫົວໍໃຈຳວໍາຍົ.

ເງິນຮັ�ວມຈິ�າຍ ແລັະ ເງິນປະກັນໄພຮັ�ວມ: ສ່ິງ
ເຫ່ົືານ້່ແມ່ນຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົທ່່່ທ່່ານຕ້ັອງຈ່ຳາຍົເມ່້ອທ່່ານເຂ້ົາ
ພົບທ່່ານໝໍັ. ເງິນຮ່ັວໍມຈ່ຳາຍົຂອງທ່່ານແມ່ນຈໍຳານວໍນ
ຄົງທ່່່ ($1-$50). ເງິນປະກັັນໄພຮ່ັວໍມຂອງທ່່ານແມ່ນ
ອັດຕັາສ່ວໍນຮ້ັອຍົຂອງຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົກັານບໍລິັກັານ. ແຜ່ນ
ປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບກັານເຂ້ົາພົບ
ສ່ວໍນທ່່່ເຫ້ືອຂອງທ່່ານ.



ຄົຳ າຖິາມທຸ່� ຖືິກຖິາມເລືັ� ອຍໆ

ມັນຈິະໃຊິ� ເວລັາດ້ນສິຳ� າໃດ?

ກັານສະໝັັກັສາມາດໃຊ້ິເວໍລັາປະມານ 1 ຊ່ົິວໍໂມງ.

ຂ� າພະເຈ້ິ� າຈິະສິາມາດຊິອກຫາການຊິ�ວຍເຫືືອສິຳ າລັັບ
ການລ້ັງທຸະບຽນໄດ� ຢູ້່� ໃສິ? 
ມ່ການຊິ�ວຍເຫືືອເປັນພາສິາອື� ນບຳ ?

ກັານຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອສໍາລັັບກັານລົັງທ່ະບຽນທັ່ງມົດແມ່ນມ່ ໃຫ້ ໂດຍົ 
ບຳ� ເສິຍຄົ�າ*. ນ້່ແມ່ນຊ່ິອງທ່າງທ່່່ຈຳະຂໍກັານຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອ:

ໂທຸ
1-855-923-4633 
TTY/TDD: 1-855-627-9604
ກັານຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອແມ່ນມ່ ໃຫ້ຫືາຍົກັວ່ໍາ 200 
ພາສາ.

ພ້ວພັນ
ນັດໝັາຍກັບຜ້່� ນຳ າທຸາງສຸິຂະພາບ, 
ນາຍໜ້� າ ຫືື ແຫື� ງຊິ�ວຍເຫືືອທຸ່� ໄວ� ໃຈິໄດ�
ໃນຊຸິມຊ້ິນຂອງທຸ�ານ. 

ເຂ້� າພ້ບ
www.wahealthplanfinder.org

ຫືື ສິະແກນລັະຫັດ QR 
ດ�ວຍກ� ອງຖິ�າຍຮ້ັບຂອງ
ທຸ�ານ

*ຖ້້າທ່່ານບ່ໍຮ້້ັວ່ໍາຄົນໃດໜ່ຶຶ່ງໄດ້ຮັັບກັານຢ້ັງຢ້ນເພ່້ອ
ຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອທ່່ານ ຫ້ື ບ່ໍ ຫ້ື ຖ້້າພວໍກັເຂົາຂໍໃຫ້ຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບ
ກັານບໍລິັກັານຂອງພວໍກັເຂົາ, ກັະລຸັນາໂທ່ຫາສ້ນຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອ
ລ້ັກັຄ້າຂອງ Washington Healthplanfinder ທ່່່ 
1-855-WAFINDER.

ການລ້ັງທຸະບຽນ

“ການລ້ັງທຸະບຽນ” ແມ� ນຫຍັງ?
ທ່່ານຈຳະລົັງທ່ະບຽນໃນກັານປະກັັນສຸຂະພາບໂດຍົຄັດເລ້ັອກັແຜ່ນ
ປະກັັນຜ່່ານ Washington Healthplanfinder, ຈຳາກັນ້ັນກ່ໍັ
ຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບແຜ່ນປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານ.

ຂ� າພະເຈ້ິ� າຈິະສິາມາດລ້ັງທຸະບຽນໄດ� ເມື� ອໃດ? 
ແມ� ນຫຍັງຄືົ “ການລ້ັງທຸະບຽນແບບເປ່ດ”?
ທຸ່ກັຄົນສາມາດລົັງທ່ະບຽນສໍາລັັບກັານປະກັັນສຸຂະພາບ
ທ່່່ Washington Healthplanfinder ລັະຫວ່ໍາງວັນທຸ່ 1 
ພະຈິິກ ແລັະ ວັນທຸ່ 15 ມັງກອນ. ຊ່ິວໍງເວໍລັານ້່ແມ່ນເອ້່ນວ່ໍາ 
ການລ້ັງທຸະບຽນແບບເປ່ດ. ກັານລົັງທ່ະບຽນແບບເປ່ດແມ່ນຈັຳດ
ຂ້ຶນທຸ່ກັໆປ່.

ຈິະເຮັັດແນວໃດ ຖິ� າຂ� າພະເຈ້ິ� າພາດການລ້ັງທຸະບຽນແບບ
ເປ່ດ? “ການລ້ັງທຸະບຽນແບບພິເສິດ” ແມ� ນຫຍັງ?
ບາງຄົນສາມາດລົັງທ່ະບຽນໃນຊ່ິວໍງເວໍລັາອ່້ນ. ນ້່ແມ່ນເອ້່ນວ່ໍາ 
ການລ້ັງທຸະບຽນແບບພິເສິດ.

ຖ້້າທ່່ານມ່ກັານປ່ຽນແປງໃນຊ່ິ ວິໍດ (ກັານເສຍົວໍຽກັ, ກັານປ່ຽນແປງ
ໃນສະຖ້ານະກັານແຕ່ັງງານ, ກັານເກ່ັດລ້ັກັ ແລັະ ອ່້ນໆ) ຫ້ື ເປັນຜ້້່ມ່
ລັາຍົໄດ້ຕ່ໍັາ, ທ່່ານອາດມ່ ສິດລົັງທ່ະບຽນນອກັກັານລົັງທ່ະບຽນແບບ
ເປ່ດ.

ຂ� າພະເຈ້ິ� າຈິຳ າເປັນຕັ້� ອງມ່ຫຍັງເພື� ອລ້ັງທຸະບຽນ?
Washington Healthplanfinder ຈຳະຂໍຂ້ໍມ້ນກ່ັຽວໍກັັບທ່່ານ ແລັະ 
ຄອບຄົວໍຂອງທ່່ານເພ່້ອຕັັດສິນເງ່້ອນໄຂສິດຂອງທ່່ານ.

ເພື� ອເບິ� ງແຜ່ນປະກັນລັ�ວງໜ້� າໃນ
ພື� ນທຸ່� ຂອງທຸ�ານ, ກະລຸັນາເຂ້� າເບິ� ງ 
wahealthplanfinder.org. ໃຊິ� ເຄືົ� ອງມື 
“ຄ້ົ� ນຫາ ແລັະ ປຽບທຸຽບແຜ່ນປະກັນ”.



ການເລືັອກແຜ່ນປະກັນ

ມ່ແຜ່ນປະກັນສຸິຂະພາບຫຍັງພ� ອມໃຫ� ບຳ ລິັການແດ�?
ມ່ແຜ່ນປະກັັນສຸຂະພາບສາມລັະດັບທ່່່ພ້ອມໃຫ້ບໍລິັກັານຜ່່ານ 
Washington Healthplanfinder: ທ່ອງແດງ, ເງິນ ແລັະ ຄໍາ.

ຈໍຳານວໍນເງິນທ່່່ບໍລິັສັດປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານຈຳະຈ່ຳາຍົແມ່ນ
ຂ້ຶນກັັບລັະດັບທ່່່ທ່່ານເລ້ັອກັ. ໂດຍົທ່ົ່ວໍໄປແລ້ັວໍ, ແຜ່ນປະກັັນ
ປະເພດທ່ອງແດງຈຳະຈ່ຳາຍົປະມານ 60%, ແຜ່ນປະກັັນປະເພດ
ເງິນຈຳະຈ່ຳາຍົປະມານ 70% ແລັະ ແຜ່ນປະກັັນປະເພດຄໍາຈຳະຈ່ຳາຍົ
ປະມານ 80% ຂອງໃບຮັຽກັເກັັບເງິນທ່າງກັານແພດຂອງທ່່ານ.

ທຸອງແດງ: ແຜ່ນປະກັັນເຫ່ົືານ້່ມ່ຕ້ົັນທຶ່ນໜ້ຶ່ອຍົກັວ່ໍາໃນ
ແຕ່ັລັະເດ້ອນ ແຕ່ັຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນໜ້ຶ່ອຍົກັວ່ໍາສໍາລັັບ
ຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົເມ່້ອທ່່ານຕ້ັອງກັານກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງ.

ເງິນ: ແຜ່ນປະກັັນເຫ່ົືານ້່ຄອບຄຸມຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົໄດ້ຫືາຍົຂ້ຶນ 
ເມ່້ອທ່່ານຕ້ັອງກັານກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງ ແຕ່ັອາດມ່ຕ້ົັນ
ທຶ່ນສ້ງກັວ່ໍາ. ຖ້້າທ່່ານເຂ້ົາເກັນສໍາລັັບ Cascade Care 
Savings, ແຜ່ນປະກັັນເຫ່ົືານ້່ອາດມ່ຕ້ົັນທຶ່ນໜ້ຶ່ອຍົກັວ່ໍາ
ແຜ່ນປະກັັນປະເພດທ່ອງແດງ. 

ຄົຳ າ: ແຜ່ນປະກັັນເຫ່ົືານ້່ມ່ຕ້ົັນທຶ່ນຫືາຍົຂ້ຶນຕ່ໍັເດ້ອນ ແຕ່ັ
ຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນຫືາຍົຂ້ຶນສໍາລັັບຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົ ເມ່້ອທ່່ານຕ້ັອງກັານ
ກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງ. ຖ້້າທ່່ານເຂ້ົາເກັນສໍາລັັບ Cascade 
Care Savings ແລັະ ມ່ຄວໍາມຕ້ັອງກັານດ້ານກັານດ້ແລັ
ເບ່ິງແຍົງສຸຂະພາບຫືາຍົ, ແຜ່ນປະກັັນເຫ່ົືານ້່ອາດ
ເໝັາະສົມດ່.  

ຂ�າພະເຈ້ິ� າຈິະໄດ� ຮັັບທຸ�ານໝັຳ ທຸ່� ດ່ກວ�າບຳ  ຖິ� າຂ�າພະເຈ້ິ� າເລືັອກ
ແຜ່ນປະກັນປະເພດເງິນ ຫືື ຄົຳ າ?

ບ່ໍ. ຄຸນນະພາບຂອງກັານດ້ແລັເບ່ິງແຍົງແມ່ນຄ້ກັັນສໍາລັັບ
ແຜ່ນປະກັັນທັ່ງໝົັດ.

ຄົ�າໃຊິ�ຈິ�າຍປະກັນສຸິຂະພາບ 

ປະກັນສຸິຂະພາບມ່ຄົ�າໃຊິ�ຈິ�າຍເທຸ້� າໃດ?

ຕ້ົັນທຶ່ນຂອງກັານຊ້້ິປະກັັນສຸຂະພາບແມ່ນຂ້ຶນກັັບປັດໄຈຳ
ຕ່ັາງໆ ເຊ່ັິນ: ລັາຍົໄດ້ຂອງທ່່ານ, ຂະໜຶ່າດຄອບຄົວໍ ແລັະ 
ບ່ອນທ່່່ທ່່ານອາໄສ. ຊິອກັຫາ ແລັະ ປຽບທ່ຽບແຜ່ນປະກັັນ
ໃນ wahealthplanfinder.org ຫ້ື ເຮັັດວໍຽກັກັັບແຫ່ືງ
ຊ່ິວໍຍົເຫ້ືອທ່່່ໄວ້ໍໃຈຳໄດ້ໃນຊຸິມຊົິນຂອງທ່່ານ ເພ່້ອຮັຽນຮ້້ັວ່ໍາທ່່ານ
ຕ້ັອງເສຍົເງິນເທ່ົ່າໃດສໍາລັັບແຜ່ນປະກັັນ.

ຄົຳ າເວ້� າເຫ້ື� ານ່� ໝັາຍຄົວາມວ�າແນວໃດ: ເບ� ຍປະກັນ, ເງິນ
ທຸ່� ຕັ້�ອງຈິ�າຍກ�ອນ, ເງິນປະກັນໄພຮັ�ວມ ແລັະ ເງິນຮັ�ວມ
ຈິ�າຍ?

ເບ� ຍປະກັນ: ສະມາຊິິກັແຕ່ັລັະຄົນຈຳະຈ່ຳາຍົຄ່າທໍ່ານຽມ
ປະຈໍຳາເດ້ອນທ່່່ເອ້່ນວ່ໍາ ເບ້ຍົປະກັັນ. ລັາຄາເບ້ຍົປະກັັນຂອງ
ທ່່ານແມ່ນຂ້ຶນກັັບແຜ່ນປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານ.   

ເງິນທຸ່� ຕັ້�ອງຈິ�າຍກ�ອນ: ປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານຈຳະ
ເລ່່ັມຊ່ິວໍຍົຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບໃບຮັຽກັເກັັບເງິນຂອງທ່່ານ 
ຫັືງຈຳາກັທ່່່ທ່່ານ “ເຂ້ົາເກັນ ຈໍຳານວໍນເງິນທ່່່ທ່່ານຕ້ັອງຈ່ຳາຍົ
ກ່ັອນ”. ທຸ່ກັແຜ່ນປະກັັນຈຳະຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບລັາຍົກັານໃດ
ໜ່ຶຶ່ງ, ເຊ່ັິນ: ກັານກັວໍດສຸຂະພາບ, ກ່ັອນທ່່່ຈຳະເຂ້ົາເກັນເງິນ
ທ່່່ຕ້ັອງຈ່ຳາຍົກ່ັອນ  

ເງິນຮັ�ວມຈິ�າຍ ແລັະ ເງິນປະກັນໄພຮັ�ວມ: ສ່ິງເຫ່ົືານ້່
ແມ່ນຕ້ົັນທຶ່ນທ່່່ທ່່ານຕ້ັອງຈ່ຳາຍົ ເມ່້ອທ່່ານເຂ້ົາພົບທ່່ານໝໍັ.
ເງິນຮ່ັວໍມຈ່ຳາຍົຂອງທ່່ານແມ່ນຈໍຳານວໍນຄົງທ່່່ ($1-$50). 
ເງິນປະກັັນໄພຮ່ັວໍມແມ່ນອັດຕັາສ່ວໍນຮ້ັອຍົຂອງຕ້ົັນທຶ່ນ
ກັານບໍລິັກັານ. ແຜ່ນປະກັັນສຸຂະພາບຂອງທ່່ານຈຳະ
ຈ່ຳາຍົເງິນສໍາລັັບກັານເຂ້ົາພົບສ່ວໍນທ່່່ເຫ້ືອ.

ແມ� ນຫຍັງຄືົຄົ�າໃຊິ�ຈິ�າຍ “ຕ້ັ້ວຈິິງ”?

ຄ່າໃຊ້ິຈ່ຳາຍົຕົັວໍຈິຳງ (ເງິນທ່່່ຕ້ັອງຈ່ຳາຍົກ່ັອນ, ເງິນຮ່ັວໍມຈ່ຳາຍົ 
ແລັະ ເງິນຮ່ັວໍມປະກັັນໄພ) ໝັາຍົເຖິ້ງຈໍຳານວໍນເງິນທ່່່ທ່່ານ
ຕ້ັອງຈ່ຳາຍົ ເມ່້ອທ່່ານເຂ້ົາພົບທ່່ານໝໍັ.

ຊິອກຫາໂລັໂກ�ຂອງ Cascade Care. 
ແຜ່ນປະກັັນ Cascade Care ຈຳະໃຫ້
ຄຸນຄ່າຫືາຍົຂ້ຶນໃນຕ້ົັນທຶ່ນທ່່່ຕ່ໍັາລົັງ. ນ້ັນ
ໝັາຍົຄວໍາມວ່ໍາ ເງິນເບ້ຍົປະກັັນຂອງ
ທ່່ານຈຳະໄດ້ເຮັັດໃຫ້ທ່່ານໄດ້ຮັັບຫືາຍົກັວ່ໍາ
ເມ່້ອກ່ັອນ!

ຄົຳ າຖິາມທຸ່� ຖືິກຖິາມເລືັ� ອຍໆ


